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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1.Пояснительная записка



Основная образовательная программа муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 450 «Рябинка» (далее – Программа) является нормативно-управленческим документом организации, определяет объем, содержание, планируемые результаты и организацию образовательной деятельности в муниципальном автономном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 450 «Рябинка» (далее - МАДОУ) и обеспечивает построение целостного педагогического процесса, направленного на полноценное всестороннее развитие ребенка: физическое, социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое.

Программа разработана в соответствии с:

· Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации";

· Постановлением 15 мая 2013 г. N 26 "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций";

· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 30 августа 2013 г. N 1014 г. Москва "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования";

· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования».

Программа содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений.

Обязательная часть разработана на основе: 
Авторской комплексной программы «Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014.

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений,  представлена методическим пособием «Патриотическое воспитание детей 6-7 лет» /под редакцией Н.Г.Комратовой, Л.Ф.Грибовой. – М: ТЦ Сфера, 2007.  

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы

Обязательная часть Программы МАДОУ направлена на реализацию целей и задач, сформулированных в ФГОС дошкольного образования и конкретизированных в авторской комплексной программе «Детство» 

Цели образовательной деятельности МАДОУ

	Цели образовательной деятельности МАДОУ

(в соответствии с ФГОС ДО)
	Цели образовательной деятельности МАДОУ

(в соответствии с программой «Детство»)

	1) создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности;

2) создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.
	1) создание каждому ребенку в детском саду возможности для развития способностей, широкого взаимодействия с миром, активного практикования в разных видах деятельности, творческой самореализации;

2) развитие самостоятельности, познавательной и коммуникативной активности, социальной уверенности и ценностных ориентаций, определяющих поведение, деятельность и отношение ребенка к миру.


Задачи образовательной деятельности МАДОУ

	Задачи образовательной деятельности МАДОУ

(в соответствии с ФГОС ДО)
	Задачи образовательной деятельности МАДОУ

(в соответствии с программой

«Детство»)

	1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ ДОУ и школ;

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;

7) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
	1) укрепление физического и психического здоровья ребенка, формирование основ его двигательной и гигиенической культуры; 

2) целостное развитие ребенка как субъекта посильных дошкольнику видов деятельности; 

3) обогащенное развитие ребенка, обеспечивающее единый процесс социализации-индивидуализации с учетом детских потребностей, возможностей и способностей; 

4) развитие на основе разного образовательного содержания эмоциональной отзывчивости, способности к сопереживанию, готовности к проявлению гуманного отношения в детской деятельности, поведении, поступках; 

5) развитие познавательной активности, любознательности, стремления к самостоятельному познанию и размышлению, развитие умственных способностей и речи ребенка; 

6) пробуждение творческой активности и воображения ребенка, желания включаться в творческую деятельность; 

7) органичное вхождение ребенка в современный мир, разнообразное взаимодействие дошкольников с различными сферами культуры: с изобразительным искусством и музыкой, детской литературой и родным языком, экологией, математикой, игрой; 

8) приобщение ребенка к культуре своей страны и воспитание уважения к другим народам и культурам; 

9) приобщение ребенка к красоте, добру, ненасилию, ибо важно, чтобы дошкольный возраст стал временем, когда у ребенка пробуждается чувство своей сопричастности к миру, желание совершать добрые поступки. 


1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы

Программа сформулирована в соответствии с основными принципами дошкольного образования , определенными в ФГОС ДО:
1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования);

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

5) сотрудничество МАДОУ с семьей;

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

9) учет этнокультурной ситуации развития детей.

1.1.3.Значимые для разработки и реализации Программы характеристики

Возрастные особенности детей в возрасте от шести до семи лет: «Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. – С. 23 – 26.

1.2.Планируемые результаты освоения Программы

В соответствии с ФГОС ДО, планируемые результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров, носящих рекомендательный характер. Целевые ориентиры дошкольного образования, представленные в ФГОС ДО, рассматриваются как социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. Это ориентир для педагогов и родителей, обозначающий направленность воспитательной деятельности взрослых. Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточной аттестации и итоговой аттестации воспитанников.

Целевые ориентиры, обозначенные в ФГОС ДО, являются общими для всего образовательного пространства Российской Федерации, однако каждая из примерных программ имеет свои отличительные особенности, свои приоритеты, целевые ориентиры, которые не противоречат ФГОС ДО, но углубляют и дополняют его требования. Целевые ориентиры обязательной части Программы МАДОУ конкретизируются в соответствии с авторской комплексной программой «Детство».

Целевые ориентиры образования в дошкольном возрасте:

«Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. – С. 43-48.
                Планируемые результаты освоения Программы           
Подготовительная  группа (6-7 лет)
	Образовательная область  «Социально – коммуникативное развитие»

	· Оценивает поступки с позиции известных правил и норм.

· Имеет близких друзей, участвует в общих делах, делится своими мыслями

· Имеет представление о школе, проявляет уверенность в себе, положительную самооценку

· Отражает представления о труде взрослых в играх, рисунках, конструировании

· Добросовестно выполняет трудовые поручения

· Знает свой адрес, имена родителей, их контактную информацию

· Имеет представление как  вести себя в потенциально опасных ситуациях в быту, на улице, в природе

	Образовательная область  «Познавательное  развитие»

	· Называет все цвета спектра,  оттенки, тона.

· Знает особенности свойств материалов

· Соблюдает правила общения с детьми  и взрослыми

· Знает своё имя и  фамилию, адрес проживания, ФИО родителей, их место работы и  род занятий

· Знает герб, названия улиц, некоторых архитектурных особенностях города

· Знает герб, флаг, гимн России, столицу, имя президента. Называет  значение гос.праздников.

· Имеет представление о планете Земля, многообразии стран и народов мира.

· Самостоятельно  экспериментирует по выявлению свойств и качеств  материалов

· Знает о жизни растений и животных в среде обитания

· Освоил нормы поведения в природе,  знает о природоохранной деятельности человека.

· Знает временные отношения:день-неделя0месяц, минута-час, последовательность времен года и дней недели.

· Составляет и решает задачи в одно действие 

· Знает количественный и порядковый счет в пределах 20, состав числа до 10
· Умеет пользоваться знаками, схемами, условными обозначениями, как общепринятыми, так и  предложенными детьми

	Образовательная область «Речевое развитие»

	· В коллективном обсуждении использует речевые формы убеждения, принимает позицию собеседника

· Использует вариативные этикетные формулы, использует их в новых ситуациях

· Пересказывает литературные произведения, передавая идею и содержание

· Составляет описательные, повествовательные рассказы, используя средства языковой выразительности

· В процессе общения использует объяснительную речь, речь - доказательства речевое планирование.

· Самостоятельно сочиняет разнообразные виды творческих рассказов

· Выполняет операцию классификации (посуда- кухонная, столовая, чайная)

· Точно выражает свои мысли

· Речь чистая, выразительная

· Различает звук, слог, слово, предложение,.

· Определяет их последовательность

· Проявляет устойчивый интерес к  литературе, имеет предпочтение в жанрах

	Образовательная область ««Художественно-эстетическое развитие»

	· Проявляет самостоятельность, индивидуальность в процессе деятельности, имеет творческие увлечения

· Узнает, описывает некоторые известные произведения, различает отличительные особенности видов искусства.

· Самостоятелен в процессе выбора темы, продумывания художественного образа

· Демонстрирует высокую техническую грамотность

· Планирует деятельность, организует рабочее место, проявляет аккуратность и организованность

· Адекватно оценивает свои работы.

· Знает фамилии 4-5 писателей, отдельные факты их биографии

· Называет любимые литературные произведения, объясняет, чем они ему нравятся

· Активен в речевой, изобразительной  и театрально-игровой деятельности на основе художественных текстов.

· Имеет представления о жанрах и направлениях классической и народной музыки

· Активен в театрализации

	Образовательная область «Физическое развитие»

	· Имеет представления о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать , укрепить и сохранить его

· Владеет здоровьесберегающими умениями : навыками личной гигиены, может определять состояние своего здоровья     

· Может оказывать элементарную помощь самому себе  и другому 

· Проявляет внимание и заботу  о здоровье и самочувствии близких  в семье, чуткость по отношению ко взрослым и детям в детском саду   

· Привлекает внимание других детей и организовывает знакомую подвижную игру

· В двигательной деятельности  проявляет хорошую выносливость, быстроту, силу, координацию, гибкость

· Проявляет элементы творчества в двигательной деятельности: передает своеобразие образа через движения

· Постоянно проявляет самоконтроль и  самооценку, стремиться к лучшему результату

· Имеет представления о некоторых видах спорта

· Проявляет выраженную  потребность в двигательной активности


1.3. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, представлена методическим пособием «Патриотическое воспитание детей 6-7 лет» /под редакцией Н.Г. Комратовой, Л.Ф.Грибовой. – М: ТЦ Сфера, 2007.

1.3.1.Цели и задачи Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений

Цель: Формирование чувства любви и привязанности к природным и культурным ценностям родного края.

Задачи:

· Расширять представления об истории возникновения города Нижнего Новгорода, кремля.

· Знакомить с достопримечательностями нижегородского края, связанными с именами людей, прославивших его (И.Кулибин, В. Чкалов, М. Горький).

· Знакомить с городами Нижегородской области, историей их возникновения, гербами, промышленностью.

· Знакомить с архитектурой древнерусских построек Нижнего Новгорода.

· Продолжать знакомить с нижегородскими былинными героями- богатырями, памятниками защитникам Отечества в Нижнем Новгороде.

· Систематизировать знания о нижегородских промыслах.

· Знакомить с разными музеями Нижегородского края.

· Познакомить с героями-нижегородцами ВОВ, в честь которых названы улицы нашего города.

· Воспитывать патриотические чувства к Нижегородскому краю и нижегородцам.

1.3.2. Планируемые результаты освоения Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений

(методическое пособие «Патриотическое воспитание детей 6-7 лет» /под редакцией Н.Г. Комратовой, Л.Ф.Грибовой. – М: ТЦ Сфера, 2007.).

Подготовительная к школе группа (6-7 лет)

	Образовательная область «Социально- коммуникативное развитие»

	Социализация ,развитие общения, нравственное воспитание

· Воспитаны  патриотические чувства к Нижегородскому краю и нижегородцам

· Воспитано чувство восхищения и гордости  за культурные и природные ценности Нижегородского края

· Испытывает любовь и уважение к труду нижегородцев

Развитие игровой деятельности

· Придумывает сюжеты на темы, «Экскурсия по Нижнему Новгороду, «Мы- путешествуем на автобусе по городу»»

· Использует продуктивную деятельность для создания игровой обстановки  (макет кремля)

	Образовательная область «Познавательное развитие»

	Ознакомление с предметным окружением и с социальным миром, миром природы

· Имеет представление об истории возникновения Нижнего Новгорода, кремля

· Знает историю происхождения символа города - оленя

· Знает о деятельности известных нижегородцев

· Имеет представление о достопримечательностях Нижегородского края

· Имеет представление о городах Нижег.обл,

· истории их возникновения, о гербах, промышленности

· Имеет представление о памятниках защитникам  Отечества в Ниж.Новгорода., нижегородских былинных героев

· Знает разные виды флагов(Андреевский, знамя Победы, штандарт Президента РФ)

· Имеет представление о местах отдыха нижегородцев (заповедниках)

	Образовательная область «Речевое развитие»

	Приобщение к художественной литературе, связная речь

· Знает стихи, песни, легенды посвященные Нижегородскому краю

· Составляет описательные рассказы о башнях Нижегородского кремля, о достопримечательностях города

	Образовательная область «Художественно- эстетическое развитие»

	Приобщение к искусству

· Имеет представление о нижегородских промыслах (хохлома, городец, разновидности матрешек), знает их отличительные особенности

· Знаком с архитектурой Нижегородской области

· Знает о музеях Нижнего Новгорода (художественный, историко- архитектурный и др)

· Имеет представление о достопримечательностях Нижегородского края

Музыкальная деятельность

· активно  участвует в праздниках, посвященных празднованию государственных праздников и праздников Приволжского календаря (День города, Масленица, День народного единства, День России)


Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития обучающихся. Такая оценка отражается в Карте развития ребенка» (далее – Карта ООП).

Правила ведения Карты ООП регламентируется Положением о системе оценки индивидуального развития детей. 
Оценка индивидуального развития обучающихся осуществляется 2 раза в год (сентябрь, апрель).  Педагогическая диагностика индивидуального развития обучающихся осуществляется через наблюдения, организуемые воспитателями и специалистами (музыкальным руководителем, инструктором по физической культуре) за воспитанниками, осваивающими Программу.

Результаты педагогической диагностики используются исключительно для решения следующих образовательных задач:

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его индивидуальной образовательной траектории);

- оптимизации работы с группой детей.

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

Основные цели и задачи: «Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014.
Подготовительная к школе группа (6-7 лет)

Дошкольник входит в мир социальных отношений: «Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. – С.109

Развиваем ценностное отношение к труду: «Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. – С.112

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе: «Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. – С. 114

Развитие игровой деятельности :«Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. – С. 91

Методическое обеспечение по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»
	Направления работы
	Организованная образовательная деятельность 
	Образовательная деятельность в режимных моментах и самостоятельная деятельность детей

	Подготовительная группа 6-7 лет

	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Мосалова Л.Л. Я и мир Конспекты занятий по социально- нравственному воспитанию детей дошкольного возраста, Санкт- Петербург, Детство- пресс, 2010 

Из расчета 1 занятие в  четыре недели; всего 9 занятий в год
	Мир на моей ладошке – методическое обеспечение к программе социокультурного развития детей среднего дошкольного возраста / под ред.Серебряковой Т,А., Удовика А.В.-Н. Новгород, 2013 год стр.118-152

	
	Занятие  1 С.50 «Моя семья»

Занятие 2 С.51 «Составление генеалогического древа»

Занятие 3 С..52 «Организация быта в нашей семье» 

Занятие 4 С.53 «Какой я?»

Занятие 5 С.54 «Мой адрес»

Занятие 6 С.55 «Что такое дружба. Мои друзья» с.132

Занятие 7 С 56 «Вежливый человек. Что это значит?» 

Занятие 8 С.58 «На кого я хочу быть похожим»

Занятие 9 С.61 правила поведения в общественных местах
	

	Труд взрослых и рукотворный мир
	.Из расчета 2 занятия в месяц, всего- 18 занятий в год
	В.И.  Петрова,  Т.Д.  Стульник  «Этические  беседы  с  дошкольниками».  Для  занятий  с  детьми  4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.

- «Без труда не будет и плода» – С.58-60;

- «Кто не работает, тот не ест»  – С.60-61;

- «За труд говорят спасибо»  – С.62-63, 

- «Все работы хороши, выбирай на вкус» – С.63-64;

- «Надо вещи убирать - не придется их искать» – С.66-68.

- «Неряха-замараха» – С.68-70.
Л.В.Куцакова Трудовое воспитание в детском саду .Для занятий с детьми 3-7 лет, М..: Мозаика- синтез, 2017 С., 58,-75, С.89

	
	Н.В.Алешина Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной  действительностью. Подготовительная группа. Конспекты занятий. М.: УЦ.Перспектива, 2008, 9 занятий 

Занятие 1 «Знакомство с трудом фермера», С.28

Занятие 2 «Знакомство с трудом менеджера», С.48

Занятие 3 «Знакомство с трудом рекламного агента», С.76

Занятие 4 «Знакомство с работой кастелянши детского сада», С.113

Занятие 5 «Знакомство с работой кладовщика», С.130

Занятие 6 «Откуда книга пришла», С.168

Занятие 7 «Экскурсия в школьную библиотеку», С.176

Занятие 8 «День космонавтики»,С.192

Занятие 9 «Все работы хороши», С.220
	

	
	Мир на моей ладошке – методическое обеспечение к программе социокультурного развития детей среднего дошкольного возраста / под ред.Серебряковой Т,А., Удовика А.В.-Н. Новгород, 2013 год  , 9 занятий 
Занятие 1 С 173  Предметный мир мой группы 

Занятие 2 С.175 Предметный мир изобразительного искусства
Занятие 3 С.177 Предметный мир книг
Занятие 4 С.180 Предметный мир театра
Занятие 5 С 182 Предметный мир музыки
Занятие 6 С.184 Предметный мир моего района 
Заятие 7 С 186 Предметный мир техники
Занятие 8 С.188 Предметный мир прошлого
Занятие 9 С.191 Предметный мир будущего
	

	Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе


	Мосалова Л.Л. Я и мир Конспекты занятий по социально- нравственному воспитанию детей дошкольного возраста, Санкт- Петербург, Детство- пресс, 2010 

Из расчета 1 занятие в  четыре недели; всего 9 занятий в год
	Т.А.Шорыгина Безопасные сказки. Беседы с детьми о безопасном поведении дома и на улице.- М.: ТЦ Сфера, 2014

	
	Занятие 1 «Знакомимся со своим организмом» С.35

Занятие 2 «Здоровье – главная ценность человеческой жизни», С.36

Занятие 3 «Мои помощники», С.38

Занятие 4 «Травма: как ее избежать», С.42

Занятие 6 «Один дома», С.43

Занятие 7 «Правила поведения на дороге», С.44

Занятие 8 «Опасные ситуации на улице», С.47

Занятие 9 «Значение занятий физкультурой и спортом для сохранения здоровья», С.48
	

	Развитие игровой деятельности
	-
	Е.Н. Тверитина, Л.С. Барсукова. Руководство играми детей в дошкольных учреждениях: (из опыта работы)/Сост. Е.Н. Тверитина, Л.С. Барсукова; Под ред. М.А. Васильевой. – М.: Просвещение, 1986

О.В.лещинская-Гурова Игра и психологическое здоровье  дошкольника , Нижний Новгород, 2002, С.60-63, С.77-88


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах , отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Основные цели и задачи: «Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014.
Подготовительная к школе группа (6-7 лет)

«Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О.В.   Солнцева и др. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. – С.125

Методическое обеспечение по образовательной области «Познавательное развитие»
	Направления работы
	Организованная образовательная деятельность 
	Образовательная деятельность в режимных моментах и самостоятельная деятельность детей

	Подготовительная группа (6-7 лет)

	Развитие сенсорной культуры
	1 занятие в неделю, 36  занятия в год

60 занятий из пособия  В.П.Новиковой Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 6-7 лет.-М.: Мозаика – синтез, 2015
	З.А.Михайлова Игровые задачи для дошкольников: Книга для воспитателя детского сада-СПб: Детство- пресс,2001,С.98

В.П.Новикова ,Л.И.Тихонова Развивающие игры и занятия с палочками Кюизенера , для работы с детьми 3-7 лет.-М.: Мозаика- синтез, 2013, С.32-72

Е.Н.Панова Дидактические игры- занятия в ДОУ-Воронеж: ТЦ «Учитель», 2006,С8-32

	Первые шаги в математику
	
	

	
	Сентябрь

Занятие 1 – геометрические фигуры (тема 1)

Занятие 2 – величина (тема 2)

Занятие 3 – ориентировка в пространстве (тема 3)

Занятие 4 – тетрадь в клетку (тема 5)

Октябрь

Занятие 5- многоугольник (тема 6)

Занятие 6- деление на  равные части (тема7)

Занятие 7 – количество и счет (тема 8)

Занятие 8 –состав числа 3 (тема 9)

Ноябрь 

Занятие 9- измерение (тема 10)

Занятие 10-состав числа 4 (тема 12)

Занятие 11- деньги – (тема 13)

Занятие 12- состав числа 5 (тема 15)

Декабрь 

Занятие  13-измерение (тема 17)

Занятие 14- - состав числа 6 (тема 18)

Занятие 15- измерение (тема 17)

Занятие 16- состав числа 7 (тема 20)

Январь 

Занятие  17-измерение (тема 21)

Занятие 18 –состав числа 8 (тема 22)

Занятие 19- состав числа 9 (тема 24)
	Занятие 20-измерение (тема 25)

Февраль

Занятие 21 - состав числа 10 из двух меньших (тема 26)

Занятие 22 – второй десяток (тема 27) 

Занятие 23 – счет до 20 (тема 28)

Занятие 24- веря (тема 30)

Март- 

Занятие 25 – ориентировка во времени (тема 32)

Занятие 26-получас (тема 34)

Занятие 27 –задачи (тема 36)

Занятие 28 – решение задач (тема 37)

Апрель

Занятие 29-счет двойками (тема 38)

Занятие 30 –решение задач (тема 40)

Занятие 31 – деление на равные части (тема 41)

Занятие 32 – измерение (тема 42)

Май

Занятие 33-решение задач (тема 43)

Занятие 34 –сантиметр (тема 44)

Занятие 35- измерение (тема 47)

Занятие 36 – отрезок (тема 48)
	

	Формирование первичных представлений о себе, других людях, малой родине, Отечестве, многообразии стран и народов мира
	-
	Н.Г. Зеленова, Л.Е.Осипова  Мы живем в России .Гражданско- патриотическое воспитание дошкольников (Подготовительная  группа) «Издательство Скрипторий 2003», 2007 С 19-24,С 29,34,39,47-55,55-62

	Ребенок открывает мир природы
	Т.М.Бондаренко Экологические занятия с детьми 6-7  лет: Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ.-Воронеж: ТЦ «Учитель», 2002, из расчета 1 занятие в неделю- всего 36 занятий в год
	Т.М.Бондаренко Экологические занятия с детьми 6-7  лет: Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ.-Воронеж: ТЦ «Учитель», 2002С.153-180

Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. Неизведанное рядом: опыты и эксперименты для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2010 Стр. 127-169

Работа с календарем природы

С.Н.Николаева Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве: методика работы с детьми подготовительной группы дет.садаМ.: Просвещение, 2005 С.15-20


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

        Основные цели и задачи: «Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования» /     Т. И.  Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О.В.   Солнцева и др. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет)

«Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О.В.   Солнцева и др. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. – С.139

Методическое обеспечение по образовательной области «Речевое развитие»
	Направления работы
	Организованная образовательная деятельность 
	Образовательная деятельность в режимных моментах и самостоятельная деятельность детей

	Подготовительная группа (6-7 лет)

	Владение речью как средством общения

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи. Развитие речевого творчества

Обогащение активного словаря

Развитие звуковой культуры речи. 
	Развитие речи 2 занятия в неделю 72 в год

Аджи А.В. Конспекты интегрированных занятий в подготовительной группе детского сада. Познавательное развитие. Обучение грамоте. Развитие речи. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2005. 

О.С.Ушакова, Е.М.Струнина Развитие речи детей 6-7 лет, М.: , Издательский центр «Вентана- Граф», 2010
	О.С.Ушакова,Е.М.Струнина Развитие речи детей 6-7 лет-М.: Вентана- граф, 2010,С.102-126

	
	Занятие 1 стр.36,№1 (Аджи)
Занятие 2   стр.43 №4 (Аджи)
Занятие 3 стр. 45 №5 (Аджи)
Занятие 4 стр.47  №6 (Аджи)
Занятие 5 стр.48 №7 (Аджи)
Занятие 6  стр.50 №8 (Аджи)
Занятие 7  стр.51 №9 (Аджи)
Занятие 8 стр.41 №3 (Аджи)
Занятие 9  стр. 54 №11
(Аджи)

Занятие 10 стр.56 №9 (Ушакова)
Занятие 11 стр.58 №10 (Ушакова)
Занятие 12  стр.59 №1 (Аджи) 

Занятие 13 стр 62 №2 (Аджи)
Занятие 14 стр.59 №11 (Ушакова)
Занятие 15 стр 60 №12 (Ушакова)
Занятие 16 стр 70  №8 (Аджи) 

Занятие 17 стр 64 № 14 (Ушакова)
Занятие 18  стр66 №15 (Ушакова) 

Занятие 19  стр 68 №16 (Ушакова)
Занятие 20  стр 79 №2 (Аджи)
Занятие 21 стр 82  №4 (Аджи)
Занятие 22  стр 84 №5  (Аджи)
Занятие 23  стр 86 №6 (Аджи)
Занятие 24  стр 72 №18 (Ушакова) 

Занятие 25  стр  88 №8 (Аджи) 

Занятие 26 стр 92  №10 (Аджи)
Занятие 27  стр 93 №11 (Аджи) 

Занятие 28  стр.95 №12 (Аджи) 

Занятие 29   стр 98 №1 (Аджи) 

Занятие 30    стр 99 №2 (Аджи) 

Занятие 31  стр 74 №19 (Ушакова)
Занятие 32  стр 101  №3 (Аджи) 

Занятие 33  стр.103 №4  (Аджи)
Занятие 34  стр 106 №6 (Аджи)
Занятие 35   стр 110  №8 (Аджи) 

Занятие 36  стр 112 №9 (Аджи)
	Занятие 37  стр 113 №10 (Аджи)
Занятие 38  стр 75 №20 (Ушакова)
Занятие 39  стр 77  №21 (Ушакова)

Занятие 40  стр 115 №12 (Аджи)
Занятие 41  стр 118 №1 (Аджи)
Занятие 42   стр 120 №82

(Аджи) 

Занятие 43  стр 80  №23 (Ушакова)
Занятие 44  стр 121 №3 (Аджи) 

Занятие 45  стр 81  №24 (Ушакова) 

Занятие 46  стр  83 №25 (Ушакова)
Занятие 47  стр 130  № 9
(Аджи)

Занятие 48  стр 131  № 10 (Аджи)
Занятие 49  стр 133  №11 (Аджи) 

Занятие 50  стр 135 №12 (Аджи) 

Занятие 51 стр.137 №1 (Аджи)

Занятие 52 стр 139 № 2 (Аджи)

Занятие 53 стр 140 № 3 (Аджи)

Занятие 54 стр 141 № 4 (Аджи)

Занятие 55 стр 87  №27 (Ушакова)
Занятие 56 стр 167 № 7 (Аджи)

Занятие 57 стр 170  №8 (Аджи) 

Занятие 58 стр 156  №1 (Аджи) 

Занятие 59 стр 158 №2 (Аджи)

Занятие 60 стр 162 №4 (Аджи)

Занятие 61 стр 94  №3 (Ушакова)
Занятие 62  стр 95 №31 (Ушакова)
Занятие 63 стр 152  №11 (Аджи)
Занятие 64  стр 154 №12
(Аджи)

Занятие 65  стр 185 №1 (Аджи)
Занятие 66 стр 188 №2 (Аджи)
Занятие 67 стр 191 №3 (Аджи) 

Занятие 68 стр 192  №4 (Аджи)
Занятие 69  стр 203 №12 (Аджи) 

Занятие 70  стр 223 №10 (Аджи) 

Занятие 71  стр 97 №32 (Ушакова)
Занятие 72  стр 99 №33 (Ушакова) 
	

	Формирование звуковой аналитико-синтетической как предпосылки к обучению грамоте


	Подготовка к обучению грамоте 1 занятие в две недели, 18 занятий в год

Аджи А.В. Конспекты интегрированных занятий в подготовительной группе детского сада. Познавательное развитие. Обучение грамоте. Развитие речи. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2005. 

Занятие 1. С.228 №1
Занятие 2. С. 230 №2
Занятие 3 .С. 233 № 5
Занятие 4 . С.234 № 6

Занятие 5. С.236 № 7
Занятие 6. С. 239 №9
Занятие 7. С.240 №10

Занятие 8. С. 243.№ 12 
Занятие 9,10,11,12 С.245 № 1,2,3,4,5,6 

Занятие  13,14 С.261 № 11,12

Занятие 15,16, С.267 № 3,4,5,6  

Занятие 17,18 С.273 № 7,8,9,10,11. 
	

	Знакомство с детской литературой
	1 занятие в две недели, 18 занятий в год

О.С.Ушакова,Е.М.Струнина Развитие речи детей 6-7 лет-М.: Вентана- граф, 2010,
	Хрестоматия для дошкольников 5-7 лет/ Сост. Н.П.Ильчук и др. – М.: АСТ, 1996



	
	Занятие 1 С.175№1

Занятие 2,С.182 №2

Занятие 3 С.184 №3

Занятие 4 С.191 №4

Занятие 5 С.199 №6

Занятие 6 С. 205 №8 

Занятие 7  С.201№7

Занятие8 С. 206 №9

Занятие 9 С.210 №10


	Занятии 10 С.212 №11

Занятие 11 ,С. 221№13

Занятее 12.С.223 №14

Занятие 13.С.237 №18

Занятие 14.С.250 №23

Занятие 15.С.252 №24

Занятие 16 С.266 №28

Занятие 17 С.275 №31

Занятие 18 С.277 № 32
	


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия

понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной).

Основные цели и задачи: «Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О.В.   Солнцева и др. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014.
Подготовительная к школе группа (6-7 лет)

Изобразительное искусство: «Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О.В.   Солнцева и др. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014.   – с.164

Развитие продуктивной деятельности и детского творчества:  «Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О.В.   Солнцева и др. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. – С.166

Художественная литература: «Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О.В.   Солнцева и др. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. – с. 169

Музыка: «Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О.В.   Солнцева и др. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. – с. 170
Методическое обеспечение по образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»
	Направления работы
	Организованная образовательная деятельность
	Образовательная деятельность в режимных моментах и самостоятельная деятельность детей

	Подготовительная группа 6-7 лет

	Изобразительное искусство:-
	-
	Т.А.Шорыгина Эстетические сказки. Беседы с детьми об искусстве и красоте.М.: ТЦ Сфера, 2014

-  Н.А.Курочкина  «Детям о книжной графике».  –  СПб.: ИЗДАТЕЛЬСТВО  «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2000,С.116-147.

	Развитие продуктивной деятельности и детского творчества:  
	Рисование 1 занятие в неделю, 36 занятий в год
И.А.Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе  группа (образовательная область «Художественно- эстетическое развитие»).-М.: Издательский дом «Цветной мир», 2015 или 2014

Занятие 1 С.20 Рисование предметное. Картинки на песке.

Занятие 2.С.24 Рисование сюжетное по замыслу Улетает наше лето.

Занятие 3.С.30 Рисование декоративное (модульное) Чудесная мозаика.

Занятие 4 С.36 Рисование сюжетное по замыслу. Веселые качели.

Занятие 5 С.42 Рисование по замыслу (оформление коллективного альбома) С чего начинается Родина?

Занятие 6 С.48 Аппликация силуэтная и рисование декоративное  Осенний натюрморт

Занятие 7 С.54 Рисование и аппликация из бумаги  «Лес точно терем расписной»

Занятие  8 С.60Рисование в технике по мокрому Деревья смотрят в озеро.

Занятие9 С.66 Комплексное занятие (рисование и аппликация) Летят перелетные птицы

Занятие 10 С.72Рисование с декоративными элементами письма Такие разные зонтики

Занятие 11 С.78 Рисование по замыслу  Мы едем в далекие края

Занятие 12 С.84 Рисование карандашами с элементами аппликации и письма По горам, по долам.

Занятие 13 С.90 Рисование пастелью Разговорчивый родник

Занятие 14 С.96 Рисование декоративное с элементами кружевоплетения. Морозные узоры.

Занятие 15 С.102  Рисование по мотивам литературного произведения Дремлет лес под сказку сна. 

Занятие 16 С.108 Декоративно- оформительская деятельность Новогодние игрушки.

Занятие 17 С.114 Рисование сюжетное по замыслу Баба Яга и Леший

Занятие 18 С.120 Рисование по мотивам городецкой росписи Кони- птицы

Занятие 19 С.126 Рисование декоративное Нарядный индюк (по мотивам дымковской игрушки)

Занятие 20 С. 132 Рисование декоративное (по мотивам гжели) Пир на весь мир (декоративная посуда и сказочные яства)

Занятие 21 С.138 Рисование с элементами аппликации и письма Рыбки играют, рыбки сверкают 

Занятие 22 С.144 Рисование с элементами аппликации Белый медведь и северное сияние 

Занятие 23 С.150 Рисование по представлению Я с  папой 

Занятие 24 С.156 Рисование по представлению Мы с мамой улыбаемся

Занятие 25 С.162  Рисование с натуры. Букет цветов 

Занятие 26 С.168 Рисование по мотивам литературного произведения  Золотой петушок 

Занятие 27 С.170 Беседа о декоративно- прикладом искусстве. Чудо- писанки.
Занятие 28 С.174 Рисование на объемной форме Чудо – писанки.

Занятие 29 С.176 Рисование пастелью Золотые облака (весенний пейзаж)

Занятие 30 С.180 Рисование акварельными красками с элементами аппликации «Заря алая разливается»

Занятие 31 С.182 Рисование декоративное с элементами аппликации. День и ночь 

Занятие 32С. 188 Рисование по замыслу. Летающие тарелки и пришельцы из космоса

Занятие 33 С.194 Большое космическое путешествие

Занятие 34 С.198 Рисование по замыслу .Весенняя гроза

Занятие 35 С.202 Рисование с натуры. Друг детства.

Занятие 36 С.206 Рисование Лягушонок и водяная лилия .

Лепка 1 занятие в две недели, 18 занятий в год

И.А.Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе  группа (образовательная область «Художественно- эстетическое развитие»).-М.: Издательский дом «Цветной мир», 2015 или 2014 г.г.

Занятие 1  С.26 Лепка животных из пластилина.
Занятие 2 С.32 Лепка сюжетная коллективная. Спортивный праздник.

Занятие3 С.38 Лепка рельефная коллективная Азбука в картинках.

Занятие 4.С. 44 .Лепка по замыслу .Грибное лукошко.

Занятие 5 С.56 Лепка сюжетная (коллективная композиция на фольге) .Лебедушка.

Занятие 6.С.62 Лепка животных по замыслу (коллективная композиция) Кто в лесу живет.

Занятие 7 С.80 Лепка сюжетная Туристы в горах.

Занятие 8 С.92 Лепка предметная на каркасе с элементами конструирования. Пугало огородное.

Занятие 9 С.110 Лепка сюжетная по мотивам народных сказок. Бабушкины сказки.

Занятие 10 С.128 Лепка сюжетная (коллективная композиция ) У лукоморья дуб зеленый.

Занятие 11 С.134 Лепка сюжетная по представлению На дне морском.

Занятие 12 С.140 Лепка сюжетная .Загорелые человечки на пляже. 

Занятие 13 С.158 Лепка рельефная декоративная (израсцы) Чудо- цветок.

Занятие 14 С.164 Лепка рельефная декоративная (израсцы) Чудо- букет.

Занятие 15 С.186  Лепка рельефная (панорамная)  В далеком космосе.

Занятие 16 С.190 Лепка коллективная Наш космодром

Занятие 17 С.200 Лепка сюжетная Мы ходили на лужок.

Занятие 18 С.208 Лепка сюжетная коллективная. Пластилиновый спектакль.

Аппликация 1 занятие в две недели, 18 занятий  в год

И.А.Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе  группа (образовательная область «Художественно- эстетическое развитие»).-М.: Издательский дом «Цветной мир», 2015 или 2014 г.г.

Занятие 1 С.28Аппликация декоративная (коллективная композиция) Наша клумба.
Занятие 2 С.34 Аппликация сюжетная коллективная Спортивный праздник.

Занятие 3 С.40 Апликация декоративная (прорезной декор)  Ажурная закладка для букваря.

Занятие 4 С. 46 Аппликация и плетение из бумажных полос .Плетеная корзинка для натюрморта.

Занятие 5 С.52 Аппликация из осенних листьев и плодов. Осенние картины.

Занятие 6 С.64 Аппликация силуэтная Кто в лесу живет?

Занятие 7 С.82 Аппликация ленточная (коллективная композиция) Там сосны высокие

Занятие 8 С.88 Аппликация из мятой бумаги (бумажная пластика) Тихо ночь ложится на вершины гор

Занятие 9 С.100 Аппликация декоративная с элементами дизайна Шляпы, короны, кокошники.

Занятие 10 С.106 Аппликация декоративная  с элементами конструирования Цветочные снежинки

Занятие 11 С.112 Аппликация Избушка на курьих ножках

Занятие 12  С.118 Аппликация с элементами рисования и письма Перо жар- птицы 

Занятие 13 С.130 Аппликация (коллективная композиция) Тридцать три богатыря

Занятие 14 С.142Аппликация .Аквалангисты фотографируют кораллы 

Занятие 15 С.148 Аппликация сюжетная из бумаги и ткани. Как мой папа спал, когда я был маленьким

Занятие 16 С.154Аппликация декоративная (прорезной декор) Салфетка под конфетницу.

Занятие 17 С.160  Аппликация из шерстяных ниток Пушистые картины (ниточка за ниточкой)

Занятие 18 С.178 Аппликация силуэтная ленточная. Голуби на черепичной крыше.

Конструирование 1 занятие неделю, 36 занятий  в год

Лыкова И.А. «Конструирование в детском саду».Подготовительная к школе группа.М.: «Цветной миро», 2016
	 

	Восприятие художественной литературы
	-
	Хрестоматия для дошкольников 5-7 лет/ Сост. Н.П.Ильчук и др. – М.: АСТ, 1996

	Музыка
	2 занятия в неделю, 72 занятия в год

Е.Н.Арсенина Музыкальные занятия .Подготовительная группа ФГОС-Волгоград : Учитель, С.И.Бекина Музыка и движение (упражнения, игры и пляски для детей 6-7 лет).-М.: Просвещение, 1984
	Комиссарова Л.Н., Костина Э.П. Наглядные средства в музыкальном воспитании дошкольников: Пособие для воспитателей и муз. Руководителей дет. Садов. – М: Просвещение, 1986. – 144 с.

Стр. 59-63, 76-78.




ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Основные цели и задачи: «Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О.В.   Солнцева и др. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014.

Подготовительная к школе группа (6-7 лет)

«Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О.В.   Солнцева и др. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. – с. 181

Методическое обеспечение по образовательной области «Физическое развитие»

	Подготовительная группа 6-7 лет


	Двигательная деятельность
	Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду».

Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019.

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА В ПОМЕЩЕНИИ (из расчета 2 занятия в неделю; всего 72 занятий в год).

	Подвижные игры

Э.Я.Степаненкова «Сборник подвижных игр». Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, С.120-143

Малоподвижные игры и упражнения

М.М.Борисова «Малоподвижные игры и

игровые упражнения».– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.

Утренняя гимнастика

Л.И.Пензулаева «Оздоровительная

гимнастика. Комплексы упражнений». Для

занятий с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2017

	
	Занятие №1 (1) – С.9-10.

Занятие №2 (2) – С.10.

Занятие №3 (4) – С.11-13.

Занятие №4 (5) – С.13.

Занятие №5 (7) – С.15-16.

Занятие №6 (8) – С.16.

Занятие №7 (10) – С.16-17.

Занятие №8 (11) – С.18.

Занятие №9 (13) – С.20-21.

Занятие №10 (14) – С.21-22.

Занятие №11 (16) – С.22-23.

Занятие №12 (17) – С.23-24.

Занятие №13 (19) – С.24-25.

Занятие №14 (20) – С.26.

Занятие №15 (22) – С.27-28.

Занятие №16 (23) – С.28.

Занятие №17 (25) – С.29-32.

Занятие №18 (26) – С.32.

Занятие №19 (28) – С.32-34.

Занятие №20 (29) – С.34.

Занятие №21 (30) – С.34-36.

Занятие №22 (32) – С.36.

Занятие №23 (34) – С.37-38.

Занятие №24 (35) – С.38-39.

Занятие №25(1) – С.40-41.

Занятие №26 (2) – С.41.

Занятие №27 (4) – С.42-43.

Занятие №28 (5) – С.43.

Занятие №29 (7) – С.45-46.

Занятие №30 (8) – С.46.

Занятие №31 (10) – С.47-48.

Занятие №32 (11) – С.48.

Занятие №33 (13) – С.49-51.

Занятие №34 (14) – С.51.

Занятие №35 (16) – С.52-53.

Занятие №36 (17) – С.53-54.
	Занятие №37 (19) – С.54-56.

Занятие №38 (20) – С.56.

Занятие №39 (22) – С.57-58.

Занятие №40 (23) – С.58.

Занятие №41 (25) – С.59-60.

Занятие №42 (26) – С.60.

Занятие №43 (28) – С.61-62.

Занятие №44 (29) – С.62.

Занятие №45 (31) – С.63-64.

Занятие №46 (32) – С.64.

Занятие №47 (34) – С.65-66.

Занятие №48 (35) – С.66.

Занятие №49 (1) – С.72-73.

Занятие №50 (2) – С.73.

Занятие №51 (4) – С.74-75.

Занятие №52 (5) – С.75.

Занятие №53 (7) – С.76-78.

Занятие №54 (8) – С.78.

Занятие №55 (10) – С.79-80.

Занятие №56 (11) – С.80.

Занятие №57 (13) – С.81-82.

Занятие №58 (14) – С.82.

Занятие №59 (16) – С.83.

Занятие №60 (17) – С.84.

Занятие №61 (19) – С.84-86.

Занятие №62 (20) – С.86.

Занятие №63 (22) – С.87-88.

Занятие №64 (23) – С.88.

Занятие №65 (25) – С.88-89.

Занятие №66 (26) – С.89-90.

Занятие №67 (28) – С.90-91.

Занятие №68 (29) – С.91.

Занятие №69 (31) – С.92-93.

Занятие №70 (32) – С.93.

Занятие №71 (34) – С.95-96.

Занятие №72 (35) – С.96.
	

	
	Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду».

Подготовительная к школе группа. – М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019.
ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА НА ВОЗДУХЕ (из расчета 1 занятие в неделю; всего 36 занятий в год).

	

	
	Занятие №1 (3) – С.11.

Занятие №2 (6) – С.14.

Занятие №3 (9) – С.16.

Занятие №4 (12) – С.18.

Занятие №5 (15) – С.22.

Занятие №6 (18) – С.24.

Занятие №7 (21) – С.26-27.

Занятие №8 (24) – С.28-29.

Занятие №9 (27) – С.32.

Занятие №10 (30) – С.34.

Занятие №11 (33) – С.36-37.

Занятие №12 (36) – С.39.

Занятие №13 (3) – С. 41-42.

Занятие №14 (6) – С.43-44.

Занятие №15 (9) – С.46-47.

Занятие №16 (12) – С.48-49.

Занятие №17 (15) – С.51-52.

Занятие №18 (18) – С.54.
	Занятие №19 (21) – С.56.

Занятие №20 (24) – С.58.

Занятие №21 (27) – С.60-61.

Занятие №22 (30) – С.62-63.

Занятие №23 (33) – С.64-65.

Занятие №24 (36) – С.66.

Занятие №25 (3) – С.73-74.

Занятие №26 (6) – С.75-76.

Занятие №27 (9) – С.78-79.

Занятие №28 (12) –С.80-81.

Занятие №29 (15) – С.82-83.

Занятие №30 (18) – С.84.

Занятие №31 (21) – С.86-87.

Занятие №32 (24) – С.88.

Занятие №33 (27) – стр. 90

Занятие №34 (30) – стр. 92

Занятие №35 (33) – стр. 93-95

Занятие №36 (36) – стр. 96.

	

	Становление у детей ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами
	-
	Харченко Т.Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников. - СПб.: ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2015

Е.Г.Сайкина ,Ж.Е.Фирилева Физкулт- привет минуткам и паузам. Сборник физических упражнений  для дошкольников и школьников: Учебно- методическое пособие для педагогов школьных и  дошкольных учреждений.- СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2006

М.Ю. Картушина. Сценарии оздоровительных досугов для детей 6-7 лет. – М.:ТЦ Сфера,2004




2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов.

	ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО - КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»

	6-7 лет

	Формы
	Способы
	Методы
	Средства

	Организованная

образовательная

деятельность:

- Ознакомление с 

окружающим 

миром

(с предметным и 

социальным 

миром).


	Фронтальный

Подгрупповой
	- Беседы.

- Решение проблемных ситуаций.

- Отгадывание загадок.

- Оформление книг-самоделок.

- Моделирование.

- Показ тематических 

мультимедийных презентаций
	Ознакомление с предметным и социальным 

миром:

- предметные картинки;

- предметно-схематические модели.



	Образовательная 

деятельность

в ходе режимных 

моментов
	Фронтальный

Подгрупповой 

Индивидуальный
	Проблемные ситуации.

- Сюжетно-ролевые.

- Игры-драматизации.

- Дидактические игры 

социального содержания.

- Беседы.

- Рассматривание картин, 

иллюстраций.

-Рисование на социальные 

темы.

- Игры со строительным 

материалом.

- Чтение художественной 

литературы.

- Показ тематических 

мультимедийных презентаций
	Дошкольник входит в мир социальных отношений

- наглядно-дидактические пособия в картинках «День  Победы», «О Московском Кремле», « Государственные  символы РФ»;

- дидактические игры по направлению «Человек в истории 

и культуре» («Эволюция транспорта», «Эволюция  жилица», река времени);

- дорожная карта «Дом – детский сад – дом»;

- портрет президента России;
- российская символика (флаг, герб);

- глобус;

- карта мира, карта России;

- пособие «Мое настроение»;

- тематические книги.

Развиваем ценностное отношение к труду:

- оборудование для трудовой деятельности в уголке 

природы;

- оборудование для организации дежурства;

- природный и бросовый материал для ручного труда.

Формирование основ безопасного поведений в быту, социуме, природе 

- лэпбук по правилам дорожной безопасности; 

- комплект дорожных знаков; 

- различные виды транспорта (наземный, воздушный, водный);

- тематические альбомы по правилам дорожного 

движения;

- книги по ПДД; 

- настольно-печатные и дидактические игры по 

обеспечению безопасности жизнедеятельности (ПДД, «Не играй с огнем», «Опасные предметы»);

- жилетка детская игровая.

Развитие игровой деятельности:

- атрибуты для игр «Семья», «Магазин», «Школа»;

«Парикмахерская», «Больница», «Почта», «Ателье»,  «Библиотека»;

- ширмы;

- куклы-мальчики, куклы-девочки;

- куклы в одежде представителей разных профессий, разных рас
- кукольные сервизы; 

- коляска для кукол;

- предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр;

- атрибуты для ряженья; 
- стол рабочий-мастерская.

	Самостоятельная 

деятельность 

детей
	Фронтальный

Подгрупповой 

Индивидуальный
	- Сюжетно-ролевые игры.

- Игры-драматизации 

социального содержания.

- Режиссерские игры

- Дидактические игры 

социального содержания.

- Рассматривание картин, 

иллюстраций.

-Рисование на социальные темы
	Дошкольник входит в мир социальных отношений

- российская символика (флаг, герб и т.п.); 

- наглядно-дидактические пособия в картинках «День 

Победы», «О Московском Кремле», «Государственные 

символы РФ»;

- дидактические игры по направлению «Человек в истории и культуре» («Эволюция транспорта», «Эволюция жилица», река времени);

- дорожная карта «Дом – детский сад – дом»;

- портрет президента России;

- российская символика (флаг, герб);

- глобус;

- карта мира, карта России;

- куклы в костюмах России;

- пособие «Мое настроение»;

- тематические книги.

Развиваем ценностное отношение к труду:

- оборудование для трудовой деятельности в уголке 

природы;

- оборудование для организации дежурства;

- природный и бросовый материал для ручного труда.

Формирование основ безопасного поведений в быту, социуме, природе 

- лэпбук по правилам дорожной безопасности; 

- комплект дорожных знаков; 

-  различные  виды  транспорта  (наземный,  воздушный, 

водный);

- тематические альбомы по правилам дорожного 

движения;

- книги по ПДД; 

- настольно-печатные и дидактические игры по 

обеспечению безопасности жизнедеятельности (ПДД, «Не играй с огнем», «Опасные предметы»);

- жилетка детская игровая.
Развитие игровой деятельности:

- атрибуты для игр «Семья», «Магазин», 

«Парикмахерская», «Больница», «Почта», «Библиотека»; 

- куклы-мальчики, куклы-девочки;

- куклы в одежде представителей разных профессий, рас;

- кукольные сервизы; 

- коляска для кукол;

- предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр;

- атрибуты для ряженья;

- стол рабочий-мастерская;

- ширмы.

	ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»

	6-7 лет

	Формы
	Способы
	Методы
	Средства

	Организованная

образовательная

деятельность:

-Математическое и сенсорное развитие

- Ознакомление с 

окружающим 

миром (с миром 

природы)
	Фронтальный

Подгрупповой
	- Беседы.

- Решение проблемных ситуаций.

-Отгадывание и сочинение 

загадок.

- Показ картин, иллюстраций.

- Экспериментирование.

- Показ тематических 

мультимедийных презентаций.
	Математическое  и сенсорное развитие:

- разнообразный счетный материал;

- наборы геометрических фигур; 

- комплекты цифр, математических знаков;

- счетные палочки, счеты;

- линейки.

Ознакомление с миром природы:

- предметные картинки;

- предметно-схематические модели.

	Образовательная 

деятельность 

в ходе режимных

моментов
	Фронтальный

Подгрупповой

Индивидуальный
	- Оформление книг-самоделок.

- Экскурсии.

- Беседы.

-Отгадывание и сочинение 

загадок.

-Показ картин, иллюстраций.

- Просмотр тематических 

мультимедийных презентаций.

- Экспериментирование
	Математическое  и сенсорное развитие:

- разнообразный счетный материал;

- наборы геометрических фигур; 

- набор объемных геометрических фигур;

- счеты, счетные палочки;

- игры для деления целого предмета на части и 

составление целого из частей;

- трафареты, линейки, сантиметры, весы;

- игры для развития логического 

мышления -  шашки, шахматы, крестики-нолики, 

лабиринты;
- деньги 1 рубль, 2 рубля, 10 рублей, 50 рублей
- «Волшебные часы» (дни недели, месяцы);

- действующая модель часов;

- математическое лото, домино;

- интерактивная игра «Сложение и вычитание»;

- интерактивная игра «Готовимся к школе» (учимся 

анализировать, учимся логически мыслить; учимся 

считать; учимся думать);

- лэпбуки по математическому развитию 
Развитие познавательно-исследовательской

деятельности:

- индивидуальные дневники с фиксацией опытов;

- емкости разной вместимости: пластиковые контейнеры, стаканы;

- совочки, ложки, лопатки, воронки, сито;

- лупы, цветные и прозрачные стекла;

- магниты, фонарики; 

- песочные часы; 

- схемы, модели, таблицы с алгоритмами выполнения 

опытов;

- пипетки с закругленными концами, шприцы без игл, 

деревянные палочки, марля

Ознакомление с миром природы:

- календарь природы;

- календарь погоды;

- набор карточек с символами погодных явлений; 

- наглядно-дидактические пособия «Мир в картинках», 

«Расскажите детям…», «Рассказы по картинкам»;

- тематическое лото, домино;

- дидактические игры;

- настольно-печатные дидактические игры для 

формирования первичных естественно- научных 

представлений;

- комнатные растения, алгоритмы ухода за комнатными растениями;

- макеты;

- предметно-схематические модели;

- графические модели (модели: светового дня, «термометр», «живой организм», обобщающая модель для составления 

описательных рассказов);

- природный материал (песок, вода, глина, камешки, 

ракушки, различные семена и плоды, кора деревьев, мох, листья); 

- сыпучие продукты (желуди, фасоль, горох);

- инвентарь для ухода за растениями: лейки, 

опрыскиватель, палочки для рыхления почвы, кисточки.

	Самостоятельная

деятельность 

детей
	Подгрупповой

Индивидуальны
	-Отгадывание и сочинение 

загадок.

- Рассматривание картин, 

иллюстраций, энциклопедий.

- Экспериментирование.

-Наблюдения за объектами 

природы
	Математическое  и сенсорное развитие:

- разнообразный счетный материал;

- наборы геометрических фигур; 

- набор объемных геометрических фигур;

- счеты, счетные палочки;

-  игры  для  деления  целого  предмета  на  части  и 

составление целого из частей;

- трафареты, линейки, сантиметры, весы 

-  игры  для  развития  логического 

мышления  -  шашки,  шахматы,  крестики-нолики, 

лабиринты;

- «Волшебные часы» (дни недели, месяцы);

- действующая модель часов;

- математическое лото, домино;

- лэпбуки по математическому развитию

Развитие познавательно-исследовательской

деятельности:

- индивидуальные дневники с фиксацией опытов;

- емкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки, 

воронки, сито; 

- лупы, цветные стекла;

- магниты, фонарики; 

- песочные часы;

- схемы, модели, таблицы с «алгоритмами» выполнения 

опытов;

- материалы по разделам: песок и вода, звук, магниты, 

бумага, стекло, резина; 

- прозрачные и непрозрачные сосуды разной  конфигурации и объема; 

- мерные стаканы; 

- формы для льда; 

- пипетки с закругленными концами, шприцы без игл, 

деревянные палочки, марля;

- бросовый материал (кусочки кожи, дерева, винтики);

- разные виды бумаги.

Ознакомление с миром природы:

- календарь природы;

- набор карточек с символами погодных явлений; 

- наглядно-дидактические пособия «Мир в картинках», 

«Расскажите детям…», «Рассказы по картинкам»;

- тематическое лото, домино.

- дидактические игры;

- комнатные растения;

- макеты;

- предметно-схематические модели;

- графические модели (модели: светового дня, «термометр», «живой организм», обобщающая модель для составления 

описательных рассказов);

- природный материал (песок, вода, глина, камешки, 

ракушки, различные  семена и плоды, кора деревьев, мох, листья); 

- сыпучие продукты (желуди, фасоль, горох);

- лейки,  опрыскиватель,  палочки  для  рыхления  почвы, кисточки.

	ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»

	6-7 лет

	Формы
	Способы
	Методы
	Средства

	Организованная

образовательная

деятельность:

- Развитие речи

-Чтение художественной литературы
	Фронтальный

Подгрупповой
	- Чтение художественной 

литературы.

- Беседы.

- Сочинение загадок, рифмовок, сказок.

- Разучивание стихотворений.

- Пересказ.

- Составление творческих 

рассказов (описательных, по  сюжетной картине и серии  картин).

- Дидактические игры.

- Игры – драматизации.

- Игровые проблемные ситуации.

- Рассматривание иллюстраций к 

детским художественным 

произведениям.

- Показ тематических 

мультимедийных презентаций.
	- наглядно-дидактические пособия «Мир в картинках», 

«Расскажите детям…», «Рассказы по картинкам»; 

- сюжетные картины;

- дидактические игры;

- алгоритмы для составления рассказов о предметах и 

объектах.

-детская художественная литература (произведения 

фольклора, сказки-русские народные и народов мира, 

произведения русской и зарубежной классики, 

произведения современных авторов –рассказы, сказки, 

стихи) 

- иллюстрации к художественным произведениям

	Образовательная 

деятельность

в  ходе  режимных 

моментов
	Фронтальный

Подгрупповой

Индивидуальный
	- Чтение художественной 

литературы.

- Беседы.

- Сочинение загадок, рифмовок, 

сказок.
- Разучивание стихотворений.

- Пересказ.

- Составление творческих 

рассказов (описательных, по  сюжетной картине и серии картин).

- Дидактические игры.

- Игры – драматизации.

- Игровые проблемные ситуации.

- Рассматривание иллюстраций к 

художественным произведениям.

- Показ тематических 

мультимедийных презентаций
	- детская художественная литература (произведения 

фольклора, сказки-русские народные и народов мира, 

произведения русской и зарубежной классики, 

произведения современных авторов –рассказы, сказки,
стихи);

- журналы, детские энциклопедии;

- книги, любимые детьми этой группы;

- сезонная литература;

- словесное творчество (книжки-самоделки, альбомы 

загадок, рассказов, составленных детьми).

- книжкина больница;

- детская библиотека.

-наглядно-дидактические пособия «Мир в картинках», 

«Расскажите детям…», «Рассказы по картинкам»; 

- дидактические игры для развития всех компонентов 

устной речи (связная, грамматический строй речи, 

звуковая культура речи);

- пособия для развития речевого дыхания;

- тематические лото, домино;

- алгоритмы для составления рассказов о предметах и 

объектах; 

- наборы картинок для группировки и обобщения (до 8-10 в каждой группе): 

- серии картинок (по 4-6) для установления 

последовательности событий (сказки, литературные сюжеты, социобытовые ситуации);

- серии картинок "Времена года" (сезонные явления и  деятельность людей);

- сюжетные картинки с разной тематикой, крупного и 

мелкого формата;

- разрезные (складные) кубики с сюжетными картинками (6-8 частей);

- алфавит, разрезная азбука.

	Самостоятельная 

деятельность 

детей
	Подгрупповой

Индивидуальный
	- Сочинение загадок, рифмовок, сказок.

- Пересказ.

-Составление творческих рассказов (описательных, по 

сюжетной картине и серии 

картин).

- Дидактические игры.

- Игры – драматизации.

-Рассматривание иллюстраций к художественным произведениям.

	- детская художественная литература (произведения 

фольклора, сказки-русские народные и народов мира, 

произведения русской и зарубежной классики, 

произведения современных авторов –рассказы, сказки,

стихи);

- журналы, детские энциклопедии;

- книги, любимые детьми этой группы;

- сезонная литература;

- словесное творчество (книжки-самоделки, альбомы 

загадок, рассказов, составленных детьми).

- книжкина больница;

- детская библиотека.

-наглядно-дидактические пособия «Мир в картинках», 

«Расскажите детям…», «Рассказы по картинкам»; 

- дидактические игры для развития всех компонентов 

устной речи (связная, грамматический строй речи, 

звуковая культура речи);

- пособия для развития речевого дыхания;

- тематические лото, домино;

- алгоритмы для составления рассказов о предметах и 

объектах; 

- наборы картинок для группировки и обобщения (до 8-10 в каждой группе): 

- серии картинок (по 4-6) для установления 

последовательности событий (сказки, литературные 

сюжеты, социобытовые ситуации);

- серии картинок "Времена года" (сезонные явления и 

деятельность людей);

- сюжетные картинки с разной тематикой, крупного и 

мелкого формата;

- разрезные (складные) кубики с сюжетными 

картинками (6-8 частей);

- алфавит, разрезная азбука.

	ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО – ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

	6-7 лет

	Формы
	Способы
	Методы
	Средства

	Организованная

образовательная

деятельность:

- Рисование.

- Лепка

-Аппликация

-Конструирование

- Музыкальная деятельность
	Фронтальный

Подгрупповой


	Рассматривание 

произведений искусства 

(репродукций картин, игрушек,  изделий народно-прикладного

искусства, иллюстраций).

- Игры (дидактические, 

музыкально-дидактические, 

хороводные, игры с пением, 

имитационные).

- Упражнения (на развитие 

певческого дыхания, голосовой 

активности, музыкально-ритмические).

- Привлечение детей к 

оформлению помещений.

- Изготовление подарков 

своими руками.

- Показ, образец, обследование.

- Чтение художественной 

литературы.

- Игровые задания.

- Показ тематических 

мультимедийных презентаций
	Продуктивная деятельность:

- восковые мелки;

- гуашь;

- акварельные краски;

- цветные карандаши;

- пластилин, глина;

- белая и цветная бумага, картон;

- кисти, палочки, стеки, ножницы; 

- пластилин, салфетки; 

- доски для пластилина;

- поролон, штампы, печатки, трафареты 

- баночки для воды; 

- природный материал (шишки, желуди, береста, мох) и  бросовый (фантики, обрезки ткани, бумаги разной 

фактуры, коробки, нитки, тесьма); 

- схемы последовательности действий по рисованию, 

лепке, аппликации; 

- памятки «Смешиваем цвета», «Штриховка»;

-   альбомы «Филимоновская игрушка», «Дымковская игрушка», «Городецкая роспись», «Хохломская роспись», «Гжель» 

- картины и репродукции известных художников.

- деревянный конструктор со схемами построек

Музыкальная деятельность:

- детские музыкальные инструменты; 

- звучащие предметы-заместители;

- музыкально-дидактические игры;

- портреты композиторов.

	Образовательная 

деятельность

в  ходе  режимных 

моментов


	Фронтальный

Подгрупповой

Индивидуальный
	- Рассматривание произведений 

искусства (репродукции картин, 

игрушек, изделий

народно-прикладного 

искусства, иллюстраций).

- Беседы.

- Игры (дидактические, 

музыкально-дидактические, 

хороводные, игры с пением, 

имитационные).

- Упражнения (на развитие 

певческого дыхания, голосовой 

активности, музыкально-ритмические).

- Привлечение детей к 

оформлению помещений.

- Изготовление подарков 

своими руками.

- Чтение художественной 

литературы.

- Показ спектаклей для самых 

маленьких.

- Показ тематических 

мультимедийных презентаций


	Изобразительное искусство:

- ширмы;

- элементы костюмов, маски;

-  атрибуты для обыгрывания сказок;

- афиши, билеты;

- разные виды театра (плоскостной, перчаточный, 

пальчиковый, теневой, кукольный); 

- дидактические игры;

- предметы декоративно- прикладного искусства; 

- репродукции известных художников;

- книжки-самоделки.

Продуктивная деятельность:

- восковые мелки;

- гуашь;

- акварельные краски;

- цветные карандаши;

- пластилин;

- глина;

- белая и цветная бумага, картон;

- кисти;

- палочки, стеки;

- ножницы; 

- пластилин,

- салфетки; 

- доски для пластилина;

- поролон, штампы, печатки, трафареты 

- баночки для воды; 

- природный материал (шишки, желуди, береста, мох) и бросовый (фантики, обрезки ткани, бумаги разной 

фактуры, коробки, нитки, тесьма); 

- схемы последовательности действий по рисованию, 

лепке, аппликации;  

- памятки «Смешиваем цвета», «Штриховка»;

- альбомы «Филимоновская игрушка», «Дымковская 

игрушка», «Городецкая роспись», «Хохломская 

роспись», «Гжель»;

- раскраски;

- трафареты;

- доска-мольберт;

- мозаика, схемы выкладывания узоров из нее; 

- конструкторы типа «Lego» с деталями разного размера, схемы выполнения построек;

-плоскостной конструктор; 

- строительные наборы деревянные «Томик»;
-конструктор Механик металлический

-- конструктор Поликарпова
- головоломки, пазлы;
-конструктор Радужная мозаика

- конструктор Дуко

- конструктор Джип
- кубики с картинками; разрезные картинки;

- игрушки для обыгрывания построек;

- схемы построек и «алгоритмы» их выполнения;

Музыкальная деятельность:

- детские музыкальные инструменты; 

- звучащие предметы-заместители;

- ложки, кубики;

- музыкально-дидактические игры;

- портреты композиторов

	Самостоятельная 

деятельность 

детей
	Подгрупповой 

Индивидуальный
	-Рассматривание произведений 

искусства (репродукций картин,  игрушек, изделий

народно-прикладного 

искусства, иллюстраций).

- Беседы.

- Игры (дидактические, 

музыкально-дидактические, 

хороводные, игры с пением, 

имитационные).

-Самостоятельное оформление 

уголков в группе.

- Изготовление подарков 

своими руками.

-Игры со строительным материалом.
	Изобразительное искусство:

- ширмы;

- элементы костюмов, маски;

-  атрибуты для обыгрывания сказок;

- афиши, билеты;

- разные виды театра (плоскостной, перчаточный, 

пальчиковый, теневой, кукольный); 

- дидактические игры;

- предметы декоративно- прикладного искусства; 

- репродукции известных художников;

- книжки-самоделки.

Продуктивная деятельность:

- восковые мелки;

- гуашь;

- акварельные краски;

- цветные карандаши;

- пластилин;

- глина;

- белая и цветная бумага, картон;

- кисти;

- палочки, стеки;

- ножницы; 

- пластилин,

- салфетки; 

- доски для пластилина;

- поролон, штампы, печатки, трафареты 

- баночки для воды; 

- природный материал (шишки, желуди, береста, мох) и бросовый (фантики, обрезки ткани, бумаги разной 

фактуры, коробки, нитки, тесьма); 

- схемы последовательности действий по рисованию, 

лепке, аппликации;  

- памятки «Смешиваем цвета», «Штриховка»;

- альбомы «Филимоновская игрушка», «Дымковская 

игрушка», «Городецкая роспись», «Хохломская 

роспись», «Гжель»;

- раскраски;

- трафареты;

- доска-мольберт;

- мозаика, схемы выкладывания узоров из нее; 

- конструкторы типа «Lego» с деталями разного размера, схемы выполнения построек;

-плоскостной конструктор; 

- строительные наборы деревянные «Томик»;
-конструктор Механик металлический

-- конструктор Поликарпова
- головоломки, пазлы;
-конструктор Радужная мозаика

- конструктор Дуко

- конструктор Джип
- кубики с картинками; разрезные картинки;

- игрушки для обыгрывания построек;

- схемы построек и «алгоритмы» их выполнения;

Музыкальная деятельность:

- детские музыкальные инструменты; 

- звучащие предметы-заместители;

- ложки, кубики;

- музыкально-дидактические игры;

- портреты композиторов

	ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

	5-6 лет

	Формы
	Способы
	Методы
	Средства

	Организованная

образовательная

деятельность:

-занятия по физическому развитию в помещении

-занятия по физическому развитию на открытом воздухе
	Фронтальный

Подгрупповой
	- показ и демонстрация 

физических упражнений; 

-использование наглядных 

пособий; 

-использование зрительных 

ориентиров и звуковых 

сигналов.

-название упражнений, 

описание, объяснение;

- комментирование хода 

выполнения упражнения;

-указание, команды, 

распоряжение;

-художественное слово.

-выполнение движений; повторение упражнений;

- проведение упражнений в игровой форме.
	Двигательная деятельность
- гимнастическая скамья;

- ориентиры;

- массажные коврики;

- гимнастические палки;

- валик игровой;

- мячи большие, средние, малые; 

- мячи с ручками;

- скакалки;

- веревки, шнуры;

- флажки разных цветов;

- обручи;

- атрибуты для проведения подвижных игр;

-дуги для пролезания, подлезания, перелезания;

- тоннели;

- ленты цветные короткие;

- кегли;

-  кольцеброс;

-вертикальные/горизонтальные мишени;

-тематические альбомы «Спорт»; «Зимние виды спорта», «Летние виды спорта»;

-дидактические игры со спортивной тематикой;

- схемы выполнения движений;

- кольцо для игры в мини-баскетбол;

- мешочки с грузом малые (для бросания).

- нестандартное физкультурное оборудование.

Двигательная деятельность на открытом воздухе

- мячи большие, средние, малые;

- мяч баскетбольный; 

- мяч футбольный;

- скакалки;

- флажки разных цветов;

- обручи;

- атрибуты для проведения подвижных игр;

- дуги для пролезания, подлезания, перелезания;

- ленты цветные короткие;

- кегли, кольцеброс;

- вертикальные/горизонтальные мишени;

- городки;

- схемы выполнения движений;

- кольцо для игры в баскетбол

-лыжи

-ледянки

	Образовательная 

деятельность

в  ходе  режимных 

моментов
	Фронтальный

Подгрупповой 

Индивидуальный
	- Утренняя гимнастика.

- Гимнастика после сна.

- Игровые упражнения.

- Дидактические игры с 

элементами движений.

- Игровые проблемные 

ситуации

- Подвижные игры и 

упражнения.

-Рассматривание иллюстраций.


	Двигательная деятельность

- мячи;

- мячи массажные;

- обручи;

- веревки, шнуры;

- флажки разных цветов;

- ленты цветные короткие;

- кегли;

- кольцеброс;

- профилактическая дорожка;

- массажные коврики;

- мишени на ковролиновой основе с набором дротиков и мячиков на липучках;

- детская баскетбольная корзина;

- скакалки;

- летающие тарелки;

- нестандартное спортивное оборудование;

- атрибуты для проведения подвижных игр;

- схемы выполнения движений;

- эмблемы,  медали;  

Становление представлений о ЗОЖ

- дидактические игры 

- плакаты «Мой организм», 

- тематические альбомы «Спорт»; «Зимние виды спорта», «Летние виды спорта»;

- книжки-самоделки «Мы за здоровый образ жизни»; 

«Моя спортивная семья»;

	
	Подгрупповой 

Индивидуальный
	- Подвижные и спортивные 

игры и упражнения.

- Дидактические игры с 

элементами движений.

-Рассматривание иллюстраций, 

альбомов, энциклопедий
	Двигательная деятельность

- мячи;

- мячи массажные;

- обручи;

- веревки, шнуры;

- флажки разных цветов;

- ленты цветные короткие;

- кегли;

- кольцеброс;

- профилактическая дорожка;

- массажные коврики;

- мишени на ковролиновой основе с набором дротиков и мячиков на липучках;

- детская баскетбольная корзина;

- скакалки;

- летающие тарелки;

- нестандартное спортивное оборудование;

- мат;

- гимнастическая лестница

- атрибуты для проведения подвижных игр;

- схемы выполнения движений;

- эмблемы,  медали;  

Становление представлений о ЗОЖ

- дидактические игры 

- папка «Витамины»;

- плакаты «Мой организм»
- тематические альбомы «Спорт»; «Зимние виды спорта», 

«Летние виды спорта»;

- книжки-самоделки «Мы за здоровый образ жизни»; 

«Моя спортивная семья»;

	6-7 лет

	Формы
	Способы
	Методы
	Средства

	Организованная

образовательная

деятельность:

- занятия по физическому развитию в помещении

-занятия по физическому развитию на открытом воздухе
	Фронтальный

Подгрупповой
	- показ и демонстрация 

физических упражнений; 

-использование наглядных 

пособий; 

-использование зрительных 

ориентиров и звуковых 

сигналов.

-название упражнений, 

описание, объяснение;

- комментирование хода 

выполнения упражнения;

-указание, команды, 

распоряжение;

-художественное слово.

-выполнение движений;
-повторение упражнений;

- проведение упражнений в  игровой форме.
	Двигательная деятельность
- гимнастическая скамья;

- ориентиры;

- массажные коврики;

- гимнастические палки;

- валик игровой;

- мячи большие, средние, малые; 

- мячи с ручками;

- скакалки;

- веревки, шнуры;

- флажки разных цветов;

- обручи;

- атрибуты для проведения подвижных игр;

-дуги для пролезания, подлезания, перелезания;

- тоннели;

- ленты цветные короткие;

- кегли;

-  кольцеброс;

-вертикальные/горизонтальные мишени;

-тематические альбомы «Спорт»; «Зимние виды спорта», 

«Летние виды спорта»;

- городки;

-дидактические игры со спортивной тематикой;

- схемы выполнения движений;

- кольцо для игры в мини-баскетбол;

- мешочки с грузом малые (для бросания).

- нестандартное физкультурное оборудование.

Двигательная деятельность на открытом воздухе

- мячи большие, средние, малые;

- мяч баскетбольный; 

- мяч футбольный;

- скакалки;

- флажки разных цветов;

- обручи;

- атрибуты для проведения подвижных игр;

- дуги для пролезания, подлезания, перелезания;

- ленты цветные короткие;

- кегли, кольцеброс;

- вертикальные/горизонтальные мишени;

- схемы выполнения движений;

- кольцо для игры в баскетбол

-лыжи

-ледянки

	Образовательная 

деятельность

в  ходе  режимных 

моментов
	Фронтальный

Подгрупповой 

Индивидуальный
	- Утренняя гимнастика.

- Гимнастика после сна.

- Игровые упражнения.

- Дидактические игры с 

элементами движений.

- Игровые проблемные 

ситуации

- Подвижные игры и 

упражнения.

-Рассматривание иллюстраций.


	Двигательная деятельность

- мячи;

- мячи массажные;

- обручи;

- веревки, шнуры;

- флажки разных цветов;

- ленты цветные короткие;

- кегли;

- кольцеброс;

- профилактическая дорожка;

- массажные коврики;

- мишени на ковролиновой основе с набором дротиков и мячиков на липучках;

- детская баскетбольная корзина;

- скакалки;

- летающие тарелки;

- нестандартное спортивное оборудование;

- атрибуты для проведения подвижных игр;

- схемы выполнения движений;

- эмблемы,  медали;  

Становление представлений о ЗОЖ

- дидактические игры 

- папка «Витамины»;

- плакаты «Мой организм»
- тематические альбомы «Спорт»; «Зимние виды спорта», 

«Летние виды спорта»;

- книжки-самоделки «Мы за здоровый образ жизни»; 

«Моя спортивная семья»;

	Самостоятельная 

деятельность 

детей
	Подгрупповой 

Индивидуальный
	-Подвижные и спортивные 

игры и упражнения.

- Дидактические игры с 

элементами движений.

-Рассматривание иллюстраций, 

альбомов, энциклопедий
	Двигательная деятельность

- мячи;

- мячи массажные;

- обручи;

- веревки, шнуры;

- флажки разных цветов;

- ленты цветные короткие;

- кегли;

- кольцеброс;

- профилактическая дорожка;

- массажные коврики;

- мишени на ковролиновой основе с набором дротиков и мячиков на липучках;

- детская баскетбольная корзина;

- скакалки;

- летающие тарелки;

- нестандартное спортивное оборудование;

- атрибуты для проведения подвижных игр;

- схемы выполнения движений;

- эмблемы,  медали;  

Становление представлений о ЗОЖ

- дидактические игры 

- папка «Витамины»;

- плакаты «Мой организм», 

- тематические альбомы «Спорт»; «Зимние виды спорта», 

«Летние виды спорта»;

- книжки-самоделки «Мы за здоровый образ жизни»; 

«Моя спортивная семья»;




2.3.Особенности  образовательной  деятельности   разных  видов  и

культурных практик
Содержание образовательных областей может реализовываться в различных видах деятельности, которые могут организовываться как в

процессе организованной образовательной деятельности (занятий) с целью формирования у детей новых умений и представлений, обобщения знаний по теме, развития способности рассуждать и делать выводы, а также

образовательной деятельности в ходе режимных моментов с целью закрепления имеющихся у детей знаний и умений, их применения в новых условиях, проявления ребенком активности, самостоятельности и творчества. Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности.
	Виды деятельности  
	Особенности видов деятельности

	Образовательная ситуация 
	Совместная деятельность педагога и детей, которая планируется и целенаправленно организуется  педагогом в конкретный временной период  с целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения.

	Игровая 

деятельность
	Ведущая  деятельность  ребенка,  в  организованной 

образовательной  деятельности  выступает  в  качестве  основы  для интеграции других видов деятельности дошкольника. В расписании организованной образовательной деятельности игровая деятельность  не  выделяется  в  качестве  отдельного  вида деятельности, т.к. является основой для организации других видов.

Игровая  деятельность  представлена  в  формах:  д/игры  и сюжетно-дидактические, сюжетно-ролевые  игры;  подвижные  игры, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки. Обогащение  игрового  опыта  творческих  игр  детей  тесно связано  с  содержанием  организованной  образовательной деятельности.

	Коммуникативная 

деятельность
	Направлена  на  решение  задач,  связанных  с  развитием свободного  общения  детей  и  освоением  всех  компонентов  устной речи,  освоение  культуры  общения  и  этикета,  подготовки к обучению грамоте. 

Коммуникативная  деятельность  включается  во  все  виды детской  деятельности,  в  ней  находит  отражение  опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.

	Познавательно-исследовательская 

деятельность
	Включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой  природы,  предметного  и  социального  мира  (мира взрослых  и  детей,  деятельности  людей,  знакомство  с  семьей  и 

взаимоотношениями  людей,  городом),  безопасного  поведения, освоение средств и способов познания, сенсорное и математическое развитие детей.

	Восприятие

художественной 

литературы

и фольклора
	Организуется  как  процесс  слушания  детьми  произведений художественной  и  познавательной  литературы,  направленный  на развитие  читательских  интересов  детей, развитие  способности восприятия литературного текста и общения по поводу  прочитанного.  Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или  рассказывание  сказки)  воспитателем  вслух,  и  как прослушивание аудиозаписи.

	Конструирование и изобразительная 

деятельность 

детей
	Изобразительная деятельность представлена разными видами художественно-творческой  деятельности  (рисование, лепка,  аппликация, конструирование из разнообразных геометрических форм, тематического конструктора, конструирование из бумаги, природного и бросового материалов). 

Художественно-творческая  деятельность  неразрывно  связана со  знакомством  детей  с  изобразительным  искусством,  развитием способности художественного восприятия.

	Музыкальная 

деятельность
	Организуется  в  процессе  музыкальных  занятий,  которые проводятся  музыкальным  руководителем  в  специально оборудованном помещении.

	Двигательная 

деятельность
	Направлена  на  формирование  потребности  у  детей  в ежедневной  двигательной  активности,  развитие  инициативы, самостоятельности,  творчества,  способности  к  самоконтролю, самооценки при выполнении движений.

	Самообслуживание,

элементарный

бытовой труд
	Организуется ежедневно в режимных моментах, в том числе на прогулке, утром и вечером.


   Особенности организации культурных практик

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики , ориентированные на проявление самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, самовыражения, сотрудничества взрослых и детей.
	Образовательные области
	Младший дошкольный возраст
	Старший дошкольный возраст

	Физическое развитие 
	· Гимнастика после сна,
· воздушные ванны, ходьба босиком в спальне
· Физкультурные досуги, игры и развлечения.

· Самостоятельная двигательная деятельность.

· •  Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)
	· Гимнастика после сна,
· воздушные ванны, ходьба босиком в спальне
· Физкультурные досуги, игры и развлечения.

· Самостоятельная двигательная деятельность.
· Подвижные игры
· •  Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)

	Познавательное развитие
	· Досуги.

· Дидактические игры.

· Наблюдения.

· Беседы.

· Элементарные  опыты
	· Развивающие игры.

· Интеллектуальные досуги.

· Занятия по интересам.
· Эксперименты, опыты


	Речевое развитие
	· Дидактические игры. 

· Артикуляционная и дыхательная гимнастика

· Чтение художественной литературы
· Досуги

· Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного
	·     Словесные игры.
· Артикуляционная и дыхательная гимнастика

·     Литературные  досуги.
· Чтение художественной литературы
· Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного

	Социально-

коммуникативное 

развитие
	· Трудовые поручения

· Игры с ряжением.

· Работа в книжном уголке.

· Общение младших и старших детей.

· Сюжетные игры

· Тетрализованные игры.


	· Хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.

· Эстетика быта.

· Тематические досуги в игровой форме.

· Работа в книжном уголке.

· Общение младших и старших детей (совместные игры, спектакли, дни дарения).

· Сюжетно-ролевые игры

	Художественно-эстетическое развитие
	· Эстетика быта.
· Совместная с воспитателем продуктивная деятельность

· Музыкально-художественные досуги.
· Строительные игры

	· Эстетика быта.
· Совместная с воспитателем и самостоятельная продуктивная деятельность(лепка, рисование, ручной труд)
· Музыкально-художественные досуги.
· Строительные игры


2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Самостоятельная деятельность детей протекает  преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 
	Возрастная группа
	Способы и направления поддержки детской инициативы

	6-7 лет
	• Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта.

· Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание; совершенствование деталей и т.п.

· Рассказывать детям о трудностях, которые вы сами испытывали при обучении новым видам деятельности.

· Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников.

· Обращаться к детям с просьбой показать воспитателю и научить его тем индивидуальным достижениям, которые есть у каждого.

· Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его результатами.

· Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей.

· При необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры.

· Привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. 
· Учитывать и реализовывать их пожелания и предложения.

· Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной деятельности детей по интересам.


2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников

Основные цели и задачи: «Детство: Примерная образовательная программа дошкольного  образования» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О.В.   Солнцева и др. — СПб.:  «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. – с.209 – 228
Основные направления и формы взаимодействия с семьями  воспитанников

	Направление взаимодействия
	Формы взаимодействия
	Периодичность

	Изучение удовлетворенности родителей качеством образовательных услуг
	Анкетирование
	1 раз в год

	Информационно- консультативная 

деятельность
	-Групповые стенды с размещением 

информации.

- Объявления, памятки

- Информационно-консультационная работа 

через официальный сайт Учреждения в сети 

Интернет.
	По мере необходимости

По плану учреждения

	Повышение  педагогической

компетентности  родителей
	- Общие родительские собрания.

- Групповые родительские собрания.

- Участие в праздниках
- Открытые занятия для родителей
	1раз в год
2 раза в год

По плану учреждения

	Совместная деятельность педагогов, родителей и детей
	- Выставки семейного творчества.

- Семейные фотовыставки.

- Акции.

- Участие в мероприятиях детского сада.
	В течение года по плану учреждения

	Взаимодействие 

с  семьями, 

находящимися  в 

социально-опасном 

положении
	- Выявление детей, находящихся в 

социально-опасном положении.

- Консультирование специалистами
	Постоянно


2.6. Иные характеристики содержания программы

Направления деятельности педагога-психолога

Цель: максимальное содействие в создании социально-психологических условий, обеспечивающих сохранение психического здоровья и эмоционального благополучия всех участников образовательных отношений

Задачи:

- Психолого-педагогическое изучение обучающихся с целью обеспечения индивидуального подхода и разработки оптимальной стратегии развивающей и коррекционной работы;

- создание условий для раскрытия потенциальных возможностей ребенка, коррекция отклонений в эмоционально-личностной и познавательной сфере;

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;

- повышение профессиональной компетенции педагогов по вопросам психоэмоционального благополучия детей;

Психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса осуществляется по всем направлениям профессиональной деятельности педагога-психолога:

Психологическая диагностика:

Предметом психологической диагностики являются индивидуально- возрастные особенности детей, причины нарушений в их психологическом развитии. Диагностика проводится с целью обеспечения индивидуального подхода и разработки оптимальной стратегии психологического

сопровождения развития ребенка (группы детей).

(для участия ребенка в психологической диагностике в обязательном порядке требуется согласие его родителей (законных представителей)).

Психологическая диагностика обучающихся

	Возраст 
	Направление работы
	Цель 
	Периодичность 

	3-7 лет
	Углубленная индивидуальная

психологическая диагностика
	Определение причин

нарушений в детско-

родительских

отношениях, обучении,

поведении.; выстраивание

индивидуальной

траектории

сопровождения
	по мере

необходимости,

запросу

педагогов и

родителей

	6-7 лет
	Диагностика психологической

готовности детей

подготовительных групп
	Изучение показателей

сформированности

предпосылок к учебной

деятельности
	2 раза в год

	5-6 лет
	Диагностика социально-

эмоциональной и

познавательной сферы де

старших дошкольников
	Изучения особенностей

социальной и

познавательной сферы,

решение задач

психологического

сопровождения
	2 раза в год


Результаты психологической диагностики используются исключительно для решения следующих образовательных задач:

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его индивидуальной образовательной траектории);

- оптимизации работы с группой детей.

Диагностика участников образовательных отношений

1.Анкетирование и тестирование родителей (законных представителей) с целью выявления трудностей детско-родительских отношений; оптимизация отношений в семье, которая проводится по мере необходимости.

2. Диагностика педагогов с целью выявления профессиональных трудностей, которая проводится, по запросу участников образовательных отношений.

Психологическая профилактика

Цель: предотвращение возможных проблем в развитии и взаимодействии участников воспитательно-образовательного процесса.

Психологическое сопровождение направлено на:

- создание психолого-педагогических условий, способствующих успешной адаптации вновь поступающих воспитанников(работа по адаптации);

- анализ медицинских карт (карта «История развития ребенка») вновь поступающих детей для получения информации о развитии и здоровье ребенка, выявление детей группы риска, требующих повышенного внимания психолога;

- информирование педагогов и родителей о выявленных особенностях ребенка и семьи, с целью оптимизации взаимодействия участников воспитательно-образовательного процесса;

- отслеживание динамики социально-личностного развития детей

- профилактика профессионального выгорания у педагогического коллектива.

Развивающая работа и психологическая коррекция

Осуществление коррекционной и развивающей работы проводит в пределах своей профессиональной компетентности, работая с детьми, имеющими уровень психического развития, соответствующий возрастной норме. Развитие ребенка в пределах возрастной нормы не исключает наличие тех или иных проблем в познавательной, эмоциональной, социально-личностной сферах, что и может быть объектом коррекционной и развивающей работы психолога.

Предметом деятельности педагога-психолога по данному направлению становится не исправление недостатков развития детей, а выработка у них способов саморегуляции в разнообразных образовательных ситуациях, которые помогут им стать успешными и приведут к позитивным изменениям в сфере имеющихся трудностей развития. Психокоррекционные технологии включаются в контекст развивающей работы с дошкольниками.

Работа педагога-психолога реализуется в следующих направлениях:

	Возраст
	Направление
	Форма
	Источник
	Методы

	6-7 лет
	Развивающая работа

по формированию у

дошкольников

предпосылок

учебной деятельности
	Подгрупповая

(5-6 человек)
	Интернетисточник М.А.Панфилова  .Лесная школа. Коррекционные сказки, журнал «Школьный психолог» № 20, 2002 год

https://psy.1sep.ru/article.php?ID=200202006
Куражева Н.Ю,,Тузаева А.С., Козлова И.А. Приключения будущих первоклассников: 120 развивающих заданий для дошкольников 6-7 лет.-СПб: Речь, М.: Сфера, 2011
	Различные виды

игр:

- задания из тетради Куражевой  Н.Ю. Приключения будущих первоклассников: 120 развивающих заданий для дошкольников 6-7 лет.- СПб: Речь, М.: Сфера, 2011
- чтение

- решение

проблемных

ситуаций

-сказочная педагогика



	5-7 лет
	Развивающая работа

по коррекции

проблем в  эмоционально-

волевой сфере
	Подгрупповая

(4-5 человек)
	Пазухина И.А.Давай познакомимся! Тренинговое развитие и коррекция эмоционального мира дошкольников4-6 лет
	Подвижные игры

-Развивающие

- Игры с правилами.

- Релаксационные

игры

-Психогимнастика

-Телесно-

ориентированные

игры

	5-7 лет
	Работа по

гармонизации

психоэмоционального

состояния, снятию

психомышечного и

эмоционального

напряжения
	Индивидуальная
	Широкова Г.А. Практикум для детского психолога Ростов н/Дону : Феникс, 2006

Нестерюк Т.В. Психосоматическая гимнастика.-М.: Издательство «Книголюб», 2007
	Игры с музыкальным сопровождением

Игры- этюды

Психосоматическая гимнастика

-релаксационные

игры



	5-7 лет 
	Работа по развитию

внимания и навыков

саморегуляции

детей.


	Подгрупповая

(5-6 человек)
	«Работа психолога с

гиперактивными детьми

в детском саду». И. Л.

Арцишевская М.: Книголюб , 2005
	Различные виды

игр:

-развивающие

-релаксационные

игры

-психогимнастика

-пальчиковая

гимнастика

-подвижные

-логические

-игры с

палочками,

мозаикой

-творческие игры

	4-7 лет
	- Работа по развитию

и коррекции

познавательной

сферы воспитанников
	Индивидуальная
	Шарохина В.Л. Коррекционно- развивающие занятия в средней группе, Издательство «Книголюб», 2004

Шарохина В.Л. Коррекционно - развивающие занятия в старшей группе, Издательство «Книголюб», 2003

Л.Ф.Тихомирова Логика. Дети 5-7 лет. Ярославль, Академия развития, 2000
	Дидактические игры

Игры малой подвижности

Игры по сюжетам русских народных сказок

Логические игры

	5-7 лет
	Работа по развитию и

коррекции

социально-

личностной и

эмоциональной

сферы воспитанников
	Индивидуальная


	А.А.Ромнаов Коррекция расстройств поведения и эмоций у детей: альбом игровых коррекционных задач. Пособие для детских психологов, педагогов, дефектологов, родителей.-М.: «Плэйт», 2004


	Разные виды игр:

-игры с действиями

-игры с предметами

-игры со словами

-рисуночные игры

-релаксационные

игры

-психогимнастика

-телесно-

ориентированные

игры

коммуникативные

игры

Чтение

Беседы

Решение

проблемных

ситуаций

творческие игры

	
	
	Индивидуальный

образовательный

маршрут
	«Н.Л.Кряжева Мир детских эмоций. Дети 5-7 лет-Ярославль,Академия развития, 2000

Н.В.Клюева,Ю.В.Филиппова.Общение.Дети 5-7 лет Ярославль, Академия развития, 2001
	


Индивидуальные и подгрупповые занятия с детьми проводятся педагогом психологом в соответствии с циклограммой деятельности, в часы, свободные основной образовательной деятельности.

Периодичность работы педагога-психолога со всеми участниками образовательного процесса с учетом распределения рабочего времени отражена в циклограмме деятельности.

Психологическое просвещение

- повышение профессиональной компетенции участников образовательных отношений.

Для реализации данного направления работы в течение года проводится систематизированное психологическое просвещение педагогов в форме семинаров, практикумов, круглых столов, консультаций, тренинговых занятий по темам:

	С педагогами 
	С родителями 

	Условия успешной адаптации

- Психофизиологические

особенности детей старшего

дошкольного возраста.

- Особенности работы педагога с

детьми с эмоционально-

поведенческими проблемами

- Эффективные методы

взаимодействия педагога с детьми
	Адаптация ребенка к детскому саду.

- Кризисы дошкольного возраста.

- Детско-родительские отношения.

- Профилактика неблагоприятного

развития личности ребенка.

- Психологическая готовность к

обучению в школе.


Психологическое консультирование

Цель консультирования состоит в том, чтобы помочь участникам образовательных отношений в разрешении возникающих проблем.

Психологическое консультирование ведется в отдельном кабинете индивидуально. Ведется журнал консультаций. Соблюдается принцип конфиденциальности. Данное направление работы включает следующие разделы:

- консультирование по проблемам трудностей в обучении, развитии, воспитании;

- консультирование по проблемам детско-родительских взаимоотношений;

- консультирование по проблемам межличностного взаимодействия в образовательном процессе;

- консультирование по проблемам адаптации/дезадаптации детей;

- консультирование по проблемам психологической готовности ребенка к обучению в школе.

Итогом психологического консультирования становятся варианты прогнозов развития и рекомендации, изложенные в понятной для участников образовательных отношений форме с описанием практических и коммуникативных действий, которые направлены на решение проблемы или снижение ее интенсивности. Рекомендации оформляются памяткой для

родителей и педагогов.
Направления деятельности 

Музыкального руководителя

Цель деятельности: развитие эстетического отношения к окружающему миру, осуществление самостоятельного творчества детей.

Музыкальный руководитель:

- проводит занятия по музыкальному развитию, развлечения, праздники;

- создает развивающую предметно пространственную среду, обеспечивая вариативность, безопасность и полифункциональность, доступность и безопасность;

- взаимодействует с родителями (законными представителями) через информационно-консультативную деятельность, мастер-классы, Дни открытых дверей, совместные праздники официальный сайт ДОО и личный сайт в сети Интернет.

На время отсутствия музыкального руководителя организованную образовательную деятельность проводит воспитатель.

Направления деятельности инструктора по физической культуре

Цель деятельности: укрепление здоровья, физическое развитие обучающихся.

Инструктор по физической культуре:

- проводит физкультурно-оздоровительную работу с детьми, используя современные здоровьесберегающие технологии;

- обеспечивает психологическую безопасность детей путем  создания оптимального двигательного режима, доброжелательного стиля общения с детьми, использование приемов релаксации;

- создает  развивающую предметно-пространственную среду, обеспечивая вариативность, безопасность и полифункциональность, доступность и и безопасность;

- взаимодействует с родителями (законными представителями) через консультативную работу, мастер-классы, Дни открытых дверей, совместные спортивные мероприятия, официальный сайт Учреждения и личный сайт в сети Интернет.

На время отсутствия инструктора по физической культуре организованную образовательную деятельность по физической культуре проводит воспитатель.

Физкультурно-оздоровительная работа

Физкультурно-оздоровительная работа представлена системой закаливания и системой физкультурно-оздоровительной работы.

Физическое воспитание детей Учреждения направлено на улучшение состояния здоровья и физического развития, расширение функциональных возможностей растущего организма, формирование двигательных навыков и двигательных качеств.

Рациональный двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия осуществляются с учетом состояния здоровья, возрастно-половых возможностей детей и сезона года.

Используются следующие формы двигательной деятельности: 

· утренняя гимнастика, 

· гимнастика после сна, 

· занятия физической культурой в помещении и на воздухе, 

· физкультурные минутки, 

· подвижные игры, 

· спортивные упражнения.

Основные принципы организации двигательной активности в Учреждении:

· физическая нагрузка адекватна возрасту, полу ребёнка, уровню его физического развития, биологической зрелости и здоровья; 

· двигательную активность сочетается с общедоступными закаливающими процедурами; 

· обязательное включение в комплекс физического воспитания элементов дыхательной гимнастики;

· медицинский контроль за физическим воспитанием и оперативная медицинская коррекция выявленных нарушений в состоянии здоровья (листы здоровья);

· проведение физкультурных мероприятий с учетом медицинских ограничений и сроков медицинских противопоказаний; 

· включение в гимнастику и занятия элементов корригирующей гимнастики для профилактики плоскостопия и искривления осанки. 

Пути реализации рациональной двигательной активности детей:

· выполнение режима двигательной активности; 

· преобладание циклических упражнений на физкультурных  занятиях для тренировки и совершенствования общей выносливо​сти как наиболее ценного оздоровительного качества;

· использование игр, упражнений соревновательного характера во время физкультурной деятельности;

Для реализации двигательной деятельности детей используется специальные оборудование и инвентарь, спортивные площадки в соответствии с возрастом и ростом ребенка.

Режим двигательной активности детей

Модель двигательного режима для детей 6–7 лет

	Форма двигательной деятельности
	Особенность организации

	Физкультурно-оздоровительные мероприятия

	Утренняя гимнастика
	10 мин

	Подвижные игры и физические упражнения , индивидуальная работа по развитию движений
	30   мин (ежедневно на утренней и вечерней прогулке)

	Закаливающие процедуры перед сном, гимнастика после сна
	18  мин

	Физкультминутки
	5  мин

	Занятия  в режиме дня

	Занятия по физическому развитию
	30  мин 3 раза в неделю (2 занятия в спортивном зале, одно - на прогулке)

	Музыкальное занятие
	30  (2 раза в неделю)

	Физкультурно-массовые мероприятия

	День здоровья 
	30 мин (1 раз в месяц)

	Неделя здоровья 
	2 раза в год (январь, март)

	Физкультурные досуги 
	30 мин (1 раз в месяц)

	Совместная физкультурно-оздоровительная работа ДОУ и семьи

	Игры на развитие мелкой, крупной моторики, имитационные движения, музыкально- ритмические движения, разработка маршрутов выходного дня
	По рекомендациям воспитателя, инструктора по физической культуре, музыкального руководителя 

	ИТОГО в день
	1 час 33 мин

	ИТОГО в неделю
	8 часов


Максимально допустимая образовательная нагрузка воспитанников группы 

(занятия по физическому развитию)

(в соответствии с требованиями СанПиН, утв. Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 15. 05. 2013 г. № 26

	Группы
	Продолжительность одного занятия
	Количество занятий

 (в неделю)

	Старшая группа
	25-30 мин
	3(2 в зале, 1 на улице)

	Подготовительная группа
	30-35 мин
	3(2 в зале, 1 на улице)


Занятия  по физическому развитию детей в возрасте от 3 до 7 лет организуют не менее 3 раз в неделю. Ее длительность зависит от возраста детей и составляет:

- в старших группах – 25 мин.,

- в подготовительных группах - 30 мин.,

В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях занятия по  физическому развитию максимально организуют на открытом воздухе.

Закаливание детей включает систему мероприятий:

· элементы закаливания в повседневной жизни: умывание прохладной водой, широкая аэрация помещений, правильно организованная прогулка, физические упражнения, проводимые в легкой спортивной одежде в помещении и на открытом воздухе;

· специальные мероприятия: водные, воздушные и солнечные.

Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода) используют дифференцированно в зависимости от возраста детей, состояния их здоровья, со строгим соблюдением методических рекомендаций.

Закаливающие мероприятия меняют по силе и длительности в зависимости от сезона года, температуры воздуха в групповых помещениях, эпидемиологической обстановки.

При осуществлении закаливания учитываются основные принципы:

· закаливающее воздействие вписывается в каждый элемент режима дня;

· закаливание осуществляется на фоне различной двигательной деятельности;

· закаливание проводится на положительном эмоциональном фоне.
Оздоровительная работа с детьми в летний период является составной частью системы профилактических мероприятий.

Для достижения оздоровительного эффекта в летний период в режиме дня предусматривается максимальное пребывание детей на открытом воздухе, соответствующая возрасту продолжительность сна и другие виды отдыха.

Для достижения достаточного объема двигательной активности детей используются все организованные формы образовательной деятельности по физическому развитию детей с широким включением подвижных игр, спортивных упражнений с элементами соревнований, а также пешеходные прогулки, экскурсии, прогулки по маршруту (простейший туризм).

Система закаливания включает: специальные закаливающие процедуры; закаливание с помощью естественных природных средств. Все закаливающие мероприятия проводятся в соответствии с возрастом и состоянием здоровья детей.

Система закаливающих мероприятий в холодный период года 

	Содержание
	Возрастные группы

	
	Младший дошкольный возраст
	Средний дошкольный

возраст
	Старший дошкольный возраст

	Оптимальный режим дня
	Организация режима дня в соответствии с СанПиН

	Рациональное питание
	Сбалансированное питание в соответствии с финансированием и на основании примерного десятидневного меню

	Элементы повседневного закаливания (1)
	В холодное время года допускаются колебания температуры воздуха в присутствии детей

	1. Воздушно- 
температурный режим: (1.Приложение № 3 к СанПиН)
	Не ниже 21 ºС
	Не ниже 21 ºС
	Не ниже 21 ºС

	
	обеспечивается рациональное сочетание температуры воздуха и одежды детей (2)

	одностороннее проветривание (в присутствии детей) 
	в холодное время проветривание проводится кратковременно (5-10 мин). , допускается снижение температуры на 2-4 С

	сквозное проветривание 

(в отсутствии детей): (1 п.8.5.)
	Проветривание проводится в отсутствии детей  и заканчивается за 30 минут до прихода их с прогулки или занятий. При проветривании допускается кратковременное снижение температуры воздуха в помещении, но не более чем на 2-4 С в помещениях спален сквозное проветривание  проводится  до дневного сна.

	утром, перед приходом детей
	к моменту прихода детей температура воздуха восстанавливается до нормальной

	перед возвращением детей с дневной прогулки
	+21ºС
	+20ºС
	+20ºС

	2.Воздушные ванны:
	

	утренняя гимнастика
	в холодное время года проводится ежедневно в зале, одежда облегченная

	физкультурные 
занятия

 (№ 1.Приложение № 3 к СанПиН, п.12.5..)
	одно занятие круглогодично на воздухе

	
	- 15ºС
	- 19ºС
	- 20ºС

	
	два занятия в зале, форма спортивная

	
	в носках
	в носках

	
	+ 19ºС
	+ 19ºС
	+ 19ºС

	Прогулка (№ 1 п.11.5,п.11.6.)
	Ежедневно, не менее 3-4 часов в день. При температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается на 30-40 минут

	
	-10 ºС
	- 18ºС
	- 20ºС

	Свето- воздушные ванны (№ 2 )
	Местную воздушную ванну ребенок получает, находясь в обычной одежде  (оставляющей обнаженными руки ноги), во время физкультурных и музыкальных занятий, ежедневной утренней гимнастики, общую воздушную ванну – при смене белья после дневного сна.

В теплое время года при температуре не ниже 22С при облегченной одежде (2)

	Хождение  босиком
	Ежедневно. В холодное время года в помещении при соблюдении нормативных температур.

	дневной сон
	обеспечивается состояние теплового комфорта соответствием одежды, температуры воздуха в помещении

	
	+ 19ºС
	+ 19ºС
	+ 19ºС

	Гимнастика после сна  (№ 3)
	3 - 5мин
	3-7 мин
	7-10 мин

	физические упражнения, спортивные и подвижные игры в помещении и на воздухе
	10 мин ежедневно
	Ежедневно по 15-20  мин 
	Ежедневно 25-30 минут

	после дневного сна
	в помещении температура на 1-2 градуса ниже нормы

	гигиенические процедуры
	умывание, мытье рук до локтя водой комнатной температуры


Система закаливающих мероприятий в теплый период года 

	Содержание
	Возрастные группы

	
	Младший дошкольный возраст
	Средний дошкольный

возраст
	Старший дошкольный возраст

	Оптимальный режим дня
	Организация режима дня в соответствии с СанПиН

	Рациональное питание
	Сбалансированное питание в соответствии с финансированием и на основании примерного десятидневного меню

	Утренняя гимнастика 
	Проводится ежедневно на воздухе 

	
	5 мин
	6 мин
	10 мин

	1. Воздушно- 
температурный режим: (1.Приложение № 3 к СанПиН)
	Не ниже 21 ºС
	Не ниже 21 ºС
	Не ниже 21 ºС

	
	обеспечивается рациональное сочетание температуры воздуха и одежды детей (2)

	сквозное проветривание 

(в отсутствии детей): (1 п.8.5.)
	Проветривание проводится в отсутствии детей  и заканчивается за 30 минут до прихода их с прогулки или занятий. 

	Прогулка (№ 1 п.11.5,п.11.6.)
	Ежедневно, не менее 3-4 часов в день. При температуре воздуха плюс 30°С с продолжительность прогулки сокращается 

	
	Одежда детей должна соответствовать  метеорологическим условиям 

	Свето- воздушные ванны (№ 2 )
	20 С в тени. В ясную

безветренную погоду с

9 до 12 часов.

Продолжительность

ванны - 5 мин, на голове при этом белая шапочка

(кроме детей, имеющих медицинские противопоказания к нахождению на солнце)
	19 С в тени. В ясную

безветренную погоду с

9 до 12 часов.

Продолжительность

ванны - 10 мин, на голове при этом белая шапочка

(кроме детей, имеющих медицинские противопоказания к нахождению на солнце)

	Хождение  босиком
	Ежедневно. В теплое  время года в помещении при соблюдении нормативных температур.

	дневной сон
	обеспечивается состояние теплового комфорта соответствием одежды, температуры воздуха в помещении

	
	+ 19ºС
	+ 19ºС
	+ 19ºС

	Воздушные процедуры во время дневного сна № 1 п.8.6.
	В теплое время года дневной сон организуется при открытых окнах (избегая сквозняка)

	Гимнастика после сна  (№ 3)
	3 - 5мин
	3-7 мин
	7-10 мин

	физические упражнения , спортивные и подвижные игры в помещении и на воздухе
	10 мин ежедневно
	Ежедневно по 15-20  мин 
	Ежедневно 25-30 минут

	после дневного сна
	в помещении температура на 1-2 градуса ниже нормы

	гигиенические процедуры
	умывание, мытье рук до локтя водой комнатной температуры


1. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г.№ 26 г.Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 »

2. «Методические рекомендации по закаливанию детей в дошкольных учреждениях» (утв.Минздравом СССР 16.06.1980 № 11-49/6-29)

3. Харченко Т.Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников.- СПб.: ООО «Издательство Детство- пресс, 2010 »

Комплексно-тематическое планирование
В Учреждении реализуется комплексно-тематическое планирование 
Рабочая программа воспитателя: ежедневное планирование по программе "Детство". Подготовительная группа./ авт.-сост.Н.Н.Гладышева-Волгоград: Учитель, 2013 (2014)
Подготовительная группа 6-7 лет

	Неделя 
	Тема

	
	Сентябрь

	1
	Готовимся к школе. Что умеют будущие первоклассники?

	2
	Кладовая природы. Труд людей осенью.

	3
	Семья и семейные традиции.

	4
	Мой город

	
	 Октябрь

	1
	Родная страна.

	2
	Неделя безопасности.

	3
	Уголок природы в детском саду.

	4
	Труд взрослых. Профессии. Помогаем взрослым.

	
	Ноябрь

	1
	Поздняя осень.

	2
	Наши добрые дела. Уроки вежливости и этикета

	3
	Декоративно-прикладное искусство.

	4
	Друзья спорта.

	5
	

	
	Декабрь

	1
	Зимушка – зима.

	2
	Мир предметов, техники, механизмов, изобретений.

	3
	Народная культура и традиции.

	4
	Готовимся к новогоднему празднику. Зимние чудеса.

	
	Январь

	1
	Неделя игры.

	2
	

	3
	Неделя творчества.

	4
	Неделя познания, или Чудеса в решете.

	
	Февраль

	1
	Искусство и культура.

	2
	Путешествие по странам и континентам.

	3
	Защитники Отечества.

	4
	Путешествие в прошлое и будущее на машине времени.

	
	Март

	1
	Международный  женский день.

	2
	Мальчики и девочки.

	3
	Весна пришла!

	4
	Неделя книги.

	
	Апрель

	1
	Неделя здоровья.

	2
	Космические просторы.

	3
	22 апреля – Международный день Земли. 

	4
	Единство и дружба народов планеты Земля.

	
	Май

	1
	День Великой Победы.

	2
	Опыты и эксперименты.

	3
	Права ребёнка.

	4
	Скоро в школу.

	
	


2.7.  Часть  программы,  формируемая  участниками  образовательных

Отношений
 (методическое пособие «Патриотическое воспитание детей 6-7 лет» /под редакцией Н.Г.Комратовой, Л.Ф.Грибовой. – ТЦСфера, 2007.).
2.7.1.  Описание   образовательной  деятельности  в  соответствии  с направлениями  развития  ребенка:  
«Патриотическое  воспитание  детей  6-7  лет» Н.Г. Комратова, Л.Ф. Грибова. Методическое пособие.  –  М.: ТЦ СФЕРА, 2007.
	Месяц
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов и самостоятельная деятельность детей / Методическое обеспечение

	Сентябрь, октябрь 
	ТЕМА: «История Нижнего Новгорода»

- Беседы о Нижнем Новгороде и Нижегородском кремле – С.36-40

- Рассматривание иллюстраций книги «Нижегородский кремль», открыток с

видами Нижнего Новгорода и кремля.

- Чтение художественной литературы: «Сказ о яростном олене». – С.40.

- Просмотр видеофильма «Нижний новгород»

- Сюжетно-дидактическая игра «Башни Нижегородского кремля – С. 42.

- Изготовление макета Нижегородского кремля.

- Выставка рисунков «Мой любимый Нижний Новгород»

	Ноябрь 
	ТЕМА: «Знаменитые люди, прославившие Нижегородский край»

Просмотр мультимедийной презентации:

- «Иван Кулибин». – С.52-54

- «Максим Горький.– С.38

-«Валерий Чкалов». – С.55-54.

Сюжетно-дидактические игры (Летательные аппараты»; «Кто что делает»,

«Собери самолѐт», «Узнай по схеме»). – С. 62-60.

	Декабрь 
	ТЕМА: «Промышленность Нижегородской области»

- Чтение художественной литературы слушание рассказов о городах

Нижегородской области – С.73-76.

- Проектная деятельность «Герб Нижнего Новгорода и городов Нижегородской области» – С.76-79.

- Фотовыставка «Мои родители работают на предприятиях Нижнего Новгорода»

	Январь 
	ТЕМА: «Архитектура прошлого и настоящего»

- Чтение художественной литературы – С.81-83.

- Виртуальная экскурсия: просмотр видеофильма «Архитектура Нижнего

Новгорода»

- Рассматривание открыток: «Улицы Нижнего Новгорода, «Храмы земли Нижегородской»

	Февраль 
	ТЕМА: «Былинные герои-богатыри»

- Рассматривание картины В.М. Васнецова «Богатыри». Беседа. – С.101-102.

- Чтение легенд: «О Коромысловой башне» и «О богатыре-силаче Никиты Ломове». – С.101-103.

	Март 

Апрель 
	ТЕМА: «Заповедники и музеи родного края родного края»

- Рассказ о заповедниках родного края с использованием мультимедийной

презентации. – С.152.

- Игра-викторина «Музеи родного края» - С.172-173.

- Дидактическая игра «Из какого музея эта вещь». С.174.

- Оформление альбома «Экспонаты музеев Нижегородской области»

	Май 
	ТЕМА: «Памятники Великой Отечественной войны»

- Слушание рассказов: «О Нижегородцах в ВОВ», – С.181-186.

- Изготовление альбома «Герои-нижегородцы». – С.188.

- Фотовыставка «Мои родные - герои-нижегородцы».

	Июнь 
	- Праздник, посвященный  Дню города.


2.7.2.Описание вариативных форм, способов, методов и средств

реализации Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений: «Патриотическое воспитание детей 6-7 лет» Н.Г. Комратова, Л.Ф. Грибова. Методическое пособие. – М.: ТЦ СФЕРА, 2007.

	Формы 
	Способы 
	Методы 
	Средства 

	Организованная

образовательная

деятельность
	-
	-
	-

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Индивидуальный

Подгрупповой

Фронтальный 
	- Рассматривание фотографий, иллюстраций.

Просмотр мультимедийных

презентаций.

-Чтение художественной

литературы.

- Рассказы.

- Беседы.

-Проектная деятельность.

- Выставки детского творчества

(рисунок, макеты).

-Игры (сюжетно-ролевые, дидактические и др.)

- Экскурсии, в том числе и виртуальные с помощью ИКТ.
	1.Тематические наборы открыток, фотографий:

- «Нижний Новгород»;

-«Музеи Нижнего Новгорода»;

-Былинные герои-богатыри, герои-

нижегородцы ВОВ;

-«Улицы Нижнего Новгорода»;

 -«Храмы земли нижегородской».

2. Дидактические игры:

-«Путешествие по Нижнему Новгороду (музеи и памятники города)»;

-«Расскажи о своем городе»;

-«Назови памятные места»

3.Символика Нижнего Новгорода.

4. Карта города Нижнего

Новгорода.

5.Макеты достопримечательностей

города Нижнего Новгорода.

6.Познавательная литература о Нижегородской области:

- «Нижний Новгород и знаменитые нижегородцы»;

-«Нижегородские храмы»;

-«Нижегородский кремль»;

-«Про Василия Каширина», автор М.Смирнова).

7. Портреты великих

нижегородцев (И. Кулибин, В.Чкалов, М. Горький)

	Самостоятельная

деятельность

детей
	
	-Рассматривание фотографий и

иллюстраций.

-Выставки детского творчества

(рисунок, оригами, макеты,

коллажи др.).

-Игры (дидактические,

сюжетно-ролевые,

режиссѐрские).
	1.Тематические наборы открыток, фотографий:

- «Нижний Новгород»;

-«Музеи Нижнего Новгорода»;

-Былинные герои-богатыри, герои- нижегородцы ВОВ;

-«Улицы Нижнего Новгорода»; 

-«Храмы земли нижегородской».

2. Дидактические игры:

-«Путешествие по Нижнему Новгороду (музеи и памятники города)»;

- «Расскажи о своем городе»;

- «Назови памятные места»

3.Символика Нижнего Новгорода.

4. Карта города Нижнего

Новгорода.

5.Макеты достопримечательностей

города Нижнего Новгорода.

6.Познавательная литература о Нижегородской области:

-«Нижний Новгород и знаменитые нижегородцы»; - «Нижегородские храмы»;

-«Нижегородский кремль»;

-«Про Василия Каширина», автор М.Смирнова).

7.Портреты велики нижегородцев (И.Кулибин, Алексеев, К.Минин, М.Горький, В.Чкалов, Е.Евстигнеев)


III.  ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.2. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания
3.2.1.Обеспеченность методическими материалами
	Образовательная область  «Социально- коммуникативное развитие»

	«Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования / Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцева – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2014.

	Подготовительная группа (6-7 лет)
	Дошкольник входит в мир социальных отношений

Мосалова Л.Л. Я и мир Конспекты занятий по социально- нравственному воспитанию детей дошкольного возраста, Санкт- Петербург, Детство- пресс, 2010 

Развиваем ценностное отношение к труду

Н.В.Алешина Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной  действительностью. Подготовительная группа. Конспекты занятий. М.: УЦ.Перспектива, 2008

В.И.  Петрова,  Т.Д.  Стульник  «Этические  беседы  с  дошкольниками».  Для  занятий  с  детьми  4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
Л.В.Куцакова Трудовое воспитание в детском саду .Для занятий с детьми 3-7 лет, М..: Мозаика- синтез, 2017 С., 58,-75, С.89
Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе

Мосалова Л.Л. Я и мир Конспекты занятий по социально- нравственному воспитанию детей дошкольного возраста, Санкт- Петербург, Детство- пресс, 2010 

Т.А.Шорыгина Безопасные сказки. Беседы с детьми о безопасном поведении дома и на улице.- М.: ТЦ Сфера, 2014

 Развитие игровой деятельности

Е.Н. Тверитина, Л.С. Барсукова. Руководство играми детей в дошкольных учреждениях: (из опыта работы)/Сост. Е.Н. Тверитина, Л.С. Барсукова; Под ред. М.А. Васильевой. – М.: Просвещение, 1986

О.В.Лещинская-Гурова Игра и психологическое здоровье  дошкольника , Нижний Новгород, 2002

	Образовательная область  «Познавательное развитие»

	«Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования / Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцева – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2014.

	Подготовительная группа (6-7 лет)
	Развитие сенсорной культуры

Первые шаги в математику

В.П.Новикова Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 6-7 лет.-М.: Мозаика – синтез, 2015

В.П.Новикова ,Л.И.Тихонова Развивающие игры и занятия с палочками Кюизенера , для работы с детьми 3-7 лет.-М.: Мозаика- синтез, 2013, С.32-72

Е.Н.Панова Дидактические игры- занятия в ДОУ-Воронеж: ТЦ «Учитель», 2006,С8-32
Формирование первичных представлений о себе, других людях, малой родине, Отечестве, многообразии стран и народов мира

Н.Г. Зеленова, Л.Е.Осипова  Мы живем в России .Гражданско- патриотическое воспитание дошкольников (Подготовительная  группа) «Издательство Скрипторий 2003», 2007 

Ребенок открывает мир природы


Т.М.Бондаренко Экологические занятия с детьми 6-7  лет: Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ.-Воронеж: ТЦ «Учитель», 2002,
Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. Неизведанное рядом: опыты и эксперименты для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2010 
С.Н.Николаева Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве: методика работы с детьми подготовительной группы дет.садаМ.: Просвещение,

	Образовательная область  «Речевое развитие»

	«Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования / Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцева – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2014.

	Подготовительная группа (6-7 лет)
	Владение речью как средством общения

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи. Развитие речевого творчества

Обогащение активного словаря

Развитие звуковой культуры речи. 


Аджи А.В. Конспекты интегрированных занятий в подготовительной группе детского сада. Познавательное развитие. Обучение грамоте. Развитие речи. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2005. 

О.С.Ушакова, Е.М.Струнина Развитие речи детей 6-7 лет, М.: , Издательский центр «Вентана- Граф», 2010

Формирование звуковой аналитико-синтетической как предпосылки к обучению грамоте

Аджи А.В. Конспекты интегрированных занятий в подготовительной группе детского сада. Познавательное развитие. Обучение грамоте. Развитие речи. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2005. Знакомство с детской литературой
. 

О.С.Ушакова,Е.М.Струнина Развитие речи детей 6-7 лет-М.: Вентана- граф, 2010,

Хрестоматия для дошкольников 5-7 лет/ Сост. Н.П.Ильчук и др. – М.: АСТ, 1996

	Образовательная область  «Художественно-эстетическое развитие»

	«Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования / Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцева – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2014.



	Подготовительная группа (6-7 лет)
	Изобразительное искусство


Т.А.Шорыгина Эстетические сказки. Беседы с детьми об искусстве и красоте.М.: ТЦ Сфера, 2014

-  Н.А.Курочкина  «Детям о книжной графике».  –  СПб.: ИЗДАТЕЛЬСТВО  «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2000

Развитие продуктивной деятельности и детского творчества:  

И.А.Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе  группа (образовательная область «Художественно- эстетическое развитие»).-М.: Издательский дом «Цветной мир», 2015 или 2014 г.г.

Восприятие художественной литературы


 Хрестоматия для дошкольников 5-7 лет/ Сост. Н.П.Ильчук и др. – М.: АСТ, 1997

Музыка

Е.Н.Арсенина Музыкальные занятия .Подготовительная группа ФГОС-Волгоград : Учитель, С.И.Бекина Музыка и движение (упражнения, игры и пляски для детей 6-7 лет).-М.: Просвещение, 1984
Н. Ветлугина, Н.Дзержинская, Л.Комиссарова  .Музыка в детском саду. Подготовительная  группа. Песни, игры, пьесы, М. «Музыка», 1999

Комиссарова Л.Н., Костина Э.П. Наглядные средства в музыкальном воспитании дошкольников: Пособие для воспитателей и муз. Руководителей дет. Садов. – М: Просвещение, 1986. – 144 с.



	Образовательная область  «Физическое развитие»

	«Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования / Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцева – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2014.

	Подготовительная группа (6-7 лет)
	Двигательная деятельность

А.Е. Занозина, С.Э. Гришанина «Перспективное планирование физкультурных занятий  с детьми 6 – 7 лет»
М.П. Голощёкина «Лыжи в детском саду» стр. 55 – 89.

М.А.Давыдова Спортивные мероприятия для дошкольников 4-7 лет М.: ВАКО , 2007 С.48-159

Е.Г.Сайкина ,Ж.Е.Фирилева Физкулт- привет минуткам и праузам. Сборник физических упражнений  для дошкольников и школьников: Учебно- методическое пособие для педагогов школьных и  дошкольных учреждений.- СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2006

М.Ю. Картушина Сценарии оздоровительных досугов для детей 6-7 лет .-М.: ТЦ Сфера, 2004
Становление у детей ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами

Харченко Т.Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников. - СПб.: ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2015

М.Ю. Картушина.Сценарии оздоровительных досугов для детей 6-7 лет. – М.:ТЦ Сфера,2004




3.2. 2 .   Обеспеченность  средствами   обучения   и воспитания
	Возрастная группа
	Наименование

	СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ

	Подготовительная (6-7 лет)
	- наглядно-дидактические пособия в картинках «День Победы», «О Нижегородском кремле»,  « Государственные символы РФ»;
 - дидактические игры по направлению «Человек в истории и культуре» - дорожная карта «Дом – детский сад – дом»; 
- портрет президента России; 
- российская символика (флаг, герб); - глобус; 
- карта мира, карта России; 
- пособие «Мое настроение»; 
- тематические книги

 - оборудование для трудовой деятельности в уголке природы;
 - оборудование для организации дежурства; 
- природный и бросовый материал для ручного труда.
 Формирование основ безопасности: 
- лэпбук по правилам дорожной безопасности; 
 - комплект дорожных знаков; 
 - различные виды транспорта (наземный, воздушный, водный);
- тематические альбомы по правилам дорожного движения;  
- книги по ПДД;  
- настольно-печатные и дидактические игры по обеспечению безопасности жизнедеятельности 
- жилетка детская игровая. 

- атрибуты для игр «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», «Больница», «Библиотека», «Школа»;
 - куклы-мальчики, куклы-девочки; 
- кукольные сервизы;  
- коляска для кукол; 
- предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр; 
- атрибуты для ряженья;
 - стол рабочий-мастерская; 
- ширмы.

	ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ

	Подготовительная (6-7 лет)
	- счетный материал (игрушки, мелкие предметы, предметные картинки); 

- наборы геометрических фигур;  

- комплекты цифр, математических знаков; 

- счетные палочки, счеты; 
Монеты 1 руб,2 руб, 10.руб,50 руб
- линейки. 

- набор объемных геометрических фигур; 

- игры для деления целого предмета на части и составление целого из частей; - трафареты, линейки; 

 - игры для развития логического мышления -  шашки, шахматы, крестики-нолики, лабиринты

 - «Волшебные часы» (части суток, времена года, дни недели); 

- лэпбуки

 - емкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки, воронки, сито; 

 - лупы, цветные стекла, магниты, фонарики;  

- песочные часы; 

- схемы, модели, таблицы с «алгоритмами» выполнения опытов;

 - материалы по разделам: песок и вода, звук, магниты, бумага, стекло, резина;  

- прозрачные и непрозрачные сосуды разной конфигурации и объема;

- мерные стаканы; 

 - формы для льда; 

 - пипетки с закругленными концами, шприцы без игл, деревянные палочки, марля; 

- бросовый материал (кусочки кожи, дерева, винтики);

 - разные виды бумаги. 

- предметные картинки; 

- предметно-схематические модели; 

- предметные картинки по лексическим темам 

- дидактические игры;

 - тематическое лото, домино;

 - альбомы о людях разных профессий; 

- иллюстрированные книги, энциклопедии. 

- тематические альбомы; ;

 - предметно-схематические модели. 

- календарь природы; 

- набор карточек с символами погодных явлений; 

- комнатные растения; 

- макеты; 

 - природный материал (песок, вода, глина, камешки, ракушки, различные семена и плоды, кора  деревьев, мох, листья);  - сыпучие продукты (желуди, фасоль, горох); 

- лейки

	РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ

	Подготовительная (6-7 лет)
	- детская художественная литература (произведения фольклора, сказки русские народные и народов мира, произведения русской и зарубежной классики, произведения современных авторов , рассказы, сказки, стихи); 
- журналы, детские энциклопедии; 
- книги, любимые детьми этой группы; 
- сезонная литература; 
- словесное творчество (книжки-самоделки, альбомы загадок, рассказов, составленных детьми). 

- книжкина больница; - детская библиотека. 

- предметные картинки по лексическим темам;  
- сюжетные картины; 
- дидактические игры для развития всех компонентов устной речи (связная, грамматический строй речи, звуковая культура речи);
 - пособия для развития речевого дыхания; 
- тематические лото, домино; 
- алгоритмы для составления рассказов о предметах и объектах;  
- наборы картинок для группировки и обобщения (до 8-10 в каждой группе- серии картинок "Времена года" (сезонные явления и деятельность людей); 
- сюжетные картинки с разной тематикой, крупного и мелкого формата; 
- разрезные (складные) кубики с сюжетными картинками (6-8 частей); 
- алфавит

	ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

	Подготовительная (6-7 лет)
	- ширмы; 

- элементы костюмов, маски, атрибуты для обыгрывания сказок; 

- афиши, билеты;  

- разные виды театра (плоскостной, перчаточный, пальчиковый, теневой, кукольный);  

- дидактические игры; 

- предметы декоративно- прикладного искусства; 

 - репродукции известных художников; 

- книжки-самоделки. 

- восковые мелки; 

- гуашь, акварельные краски;
 - цветные карандаши; 

- пластилин, глина; 

- белая и цветная бумага, картон; 

- ватман для коллективных работ (рисунков, коллажей, аппликаций); 

- кисти, палочки, стеки, ножницы; 

 - пластилин, салфетки;  

- доски для пластилина; 

- поролон, штампы, печатки, трафареты  

- баночки для воды;  

- природный материал (шишки, желуди, береста, мох) и бросовый (фантики, обрезки ткани, бумаги разной фактуры, коробки, нитки, тесьма); 

 - схемы последовательности действий  по рисованию, лепке, аппликации; 

- памятки «Смешиваем цвета», «Штриховка»; - альбомы «Филимоновская игрушка», «Дымковская игрушка», «Городецкая роспись», «Хохломская роспись», «Гжель»; 

- раскраски;

 - трафареты; 

- мозаика, схемы выкладывания узоров из нее;  

- конструкторы типа «Lego» ,
-деревянный конструктор Томик

-металлический конструктор Механик; 

 -плоскостной конструктор;  
-напольный конструктор Поликарпова
- строительные наборы деревянные;

 -головоломки; 

- разрезные картинки, пазлы; 

- сборные игрушки и схемы их сборки; 

- кубики с картинками; 
- игрушки для обыгрывания построек; 

- схемы построек и «алгоритмы» их выполнения. 

- детские музыкальные инструменты; 

 - звучащие предметы-заместители; 

- ложки, кубики; 

- музыкально-дидактические игры; 

- портреты композиторов. 

	ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

	Подготовительная (6-7 лет)
	Физическая культура в помещении: 

- мячи;

 - мячи массажные; 

- обручи; 

- веревки, шнуры; 

- флажки разных цветов;

 - ленты цветные короткие; 

- кегли, кольцеброс; 

- профилактическая дорожка;  

- массажные коврики;

 - мишени на ковролиновой основе с набором дротиков и мячиков на липучках; 

- детская баскетбольная корзина; 

- скакалки; 

- нестандартное спортивное оборудование; 

- атрибуты для проведения подвижных игр;

-схемы выполнения движений; 

-эмблемы;  

-медали. 

Физическая культура на воздухе: 

- мячи большие, средние, малые; 

- мяч футбольный; 

- скакалки; 

- флажки разных цветов; 

- обручи; 

- атрибуты для проведения подвижных игр; 

- ленты цветные короткие; 

- кегли, кольцеброс; 

 вертикальные/горизонтальные мишени; 

- схемы выполнения движений; 

- кольцо для игры в баскетбол;  

: - дидактические игры 

- плакаты;

- тематические альбомы «Спорт»; «Зимние виды спорта», «Летние виды спорта»; - книжки-самоделки «Мы за здоровый образ жизни»; «Моя спортивная семья». 

Лыжи,на подгруппу детей . 

Ледянки 


ТЕХНИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ

	Тип материала  
	Наименование 

	Технические средства обучения 
	Телевизор (гр № 2)

	
	Ноутбук (гр № 11)

	ЭОР 
	Аудиозаписи (гр № 11, № 2)

	
	Учебный диск «Академия светофорчика» 


Электронные средства обучения гр № 11

	№ занятия и тема
	Название презентации, видеоролика

	Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»                                                  Раздел «Дошкольник входит в мир социальных отношений» 

Мосалова Л.Л. Я и мир Конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию детей дошкольного возраста, Санкт - Петербург, Детство-пресс, 2010

№ 6 «Что такое дружба»

№9 «Правила поведения в общественных местах»

Раздел « Развиваем ценностное отношение к труду»

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. Подготовительная группа. Конспекты занятий. М.:УЦ.Перспектива, 2008

№1 «Знакомство с трудом фермера»

Раздел «Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе»

Мосалова Л.Л. Я и мир Конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию детей дошкольного возраста, Санкт - Петербург, Детство-пресс, 2010

№ 7 «Правила поведения на дороге»

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе группа (образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»).- М.: Издательский дом «Цветной мир», 2014                                        №6 6 «Осенний натюрморт»

№ 18 «Кони-птицы»

№ 20 «Пир на весь мир»

№ 32, 36 «Летающие тарелки и пришельцы из космоса», «Большое космическое путешествие»
	Видеофильм-сказка «Дружба»

Интерактивная игра «Правила поведения в общественных местах»

Презентация «Кто работает на ферме»

Диск «Академия Светофорика»

Видеоролик «Осенний натюрморт»

Мультфильм «Петрушка и Гжель»

Мультфильм «Петрушка и Гжель» продолжение

Видеоролик «Планеты и космос для детей»

Видеоролик «Планеты и космос для детей» продолжение




3.3.  Часть  программы,  формируемая  участниками  образовательных 

отношений (методическое пособие «Патриотическое воспитание детей 6-7 лет» 

/под редакцией Н.Г.Комратовой, Л.Ф.Грибовой. – М: ТЦ Сфера, 2007.).

3.3. 1.Описание материально-технического обеспечения Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений

Описание функционального использования помещений и их оснащения
	Вид помещения 

Функциональное использование 
	Оснащение 

	Групповая комната

- Образовательная деятельность в режимных

моментах (рассматривание фотографий, иллюстраций, просмотр мультимедийных презентаций., чтение художественной литературы, рассказы, беседы, проектная

деятельность, выставки детского творчества

(рисунок, макеты), игры (сюжетно-ролевые,

дидактические и др.), экскурсии, в том числе и

виртуальные с помощью ИКТ.
	- Детская мебель.

- Ноутбук (гр № 11), телевизор (гр № 2)

- Игровое оборудование и дидактический материал.


3.3.2.Обеспеченность методическими материалами  и средствами  обучения  и  воспитания  в  части  Программы,  формируемой  участниками  образовательных отношений

Обеспеченность методическими материалами:

Методическое пособие «Патриотическое воспитание детей 6-7 лет» /под редакцией Н.Г.Комратовой, Л.Ф.Грибовой. – М: ТЦ Сфера, 2007.).

Обеспеченность средствами обучения и воспитания:

· тематические наборы открыток и фотографий

· дидактические  игры

· символика Нижнего Новгорода

· карта города Нижнего Новгорода

· портреты  великих  нижегородцев

· литература о Нижнем Новгороде, Нижегородской области

3. 4. Распорядок и режим дня
Распорядок и режим дня 

Режим работы Учреждения определяется Уставом МАДОУ «Детский сад № 450» и обеспечивает ежедневное пребывание воспитанников в течение 12 часов при пятидневной рабочей неделе. Режим дня в разных возрастных группах разрабатывается на основе СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций».

Распорядок жизнедеятельности обучающихся Учреждения регламентируется Правилами внутреннего распорядка обучающихся МАДОУ «Детский сад № 450». Распорядок дня для детей всех возрастных групп ежегодно разрабатывается и утверждается приказом заведующего Учреждения на теплый и холодный период.

Основные принципы построения режима дня:

- режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в Учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность;

- соответствие правильности построения режима дня возрастным психофизиологическим особенностям дошкольника (в Учреждении для каждой возрастной группы определен свой режим дня);

- режим дня является примерным, его можно корректировать с учетом особенностей работы Учреждения, контингента детей, климата региона, времени года, длительности светового дня.

Режим Учреждения направлен на использование максимально возможного времени для игр и свободной деятельности воспитанников. Время приема пищи, дневной сон, время прогулки являются стереотипно повторяющимися режимными моментами. Все остальные компоненты режима носят динамичный характер.

Допускаются некоторые изменения в последовательности проведения или длительности отдельных видов деятельности воспитанников в течение дня. При этом обязательно сохраняются основные принципы построения режима: достаточная ежедневная длительность пребывания воспитанников на воздухе, полноценный сон, рациональное чередование умственных и физических нагрузок, регулярное питание, активный отдых.

В режиме дня неизменным, фиксированным остается общая длительность сна, пребывания детей на свежем воздухе, общая продолжительность организованной образовательной деятельности.

Режим занятий обучающихся регламентируется Положением о режиме занятий обучающихся в Муниципальном автономном  дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 450 «Рябинка».

Порядок организации прогулок с обучающимися Учреждения регламентирует Положение об организации прогулок с обучающимися МАДОУ «Детский сад № 450».

Примерный режим дня (холодный период года)
	Группа

Режим
	Подготовительная к школе группа

6-7  лет

	Дома

Подъём, утренний туалет
	6.30-7.00

	В детском саду:

Утренний приём, игры, общение, 
	7.00-8.30

	утренняя гимнастика
	8.00-8.10 (спорт.зал)

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.50

	Самостоятельные игры, подготовка к образоват.  деят-ти 
	8.50-9.00

	Занятия в первой половине дня
	I занятие

9.00-9.30

II занятие

9.40-10.10

III занятие

10.20-10.50

	Самостоятельные игры, деятельность по выбору и интересам
	10.50-11.00

	Подготовка к 2-му завтраку, второй завтрак    
	10.10-10.20

	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	11.00-12.40

	Подготовка к обеду, обед
	12.40-13.00

	Закаливающие мероприятия, релаксирующая гимнастика перед сном
	13.00-13.15

	Подготовка ко сну, сон
	13.15-15.00

	Постепенный подъём, воздушные, водные процедуры
	15.00-15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25-15.45

	Занятия во второй половине дня
	

	Игры, досуги, общение и деят-ть по интересам
	16.15-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	16.30-18.30

	Игры, досуги, общение и деят-ть по интересам, уход домой 
	18.30 - 19.00


Примерный режим дня  для воспитанников на теплый период года

	Группа режим
	Подгот.

 (6-7 лет)

	Дома
	

	Подъем, утренний туалет
	6.30-7.30

	В детском саду
	

	Прием, осмотр, игры, дежурства индивидуальная работа с детьми
	7.00-8.35

	Утренняя гимнастика
	8.20-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.35-8.55

	Игры, подготовка к прогулке и выход на прогулку
	8.55-9.00

	Подготовка к завтраку,

 2 завтрак
	10.30-11.00

	Игры, наблюдения, совместная культурно - оздоровительная деятельность, труд, воздушные и солнечные процедуры
	9.00-12.00

	Возвращение с прогулки, водные процедуры
	12.00-12.30

	Подготовка к обеду, обед
	12.30-13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.00-15.00

	Постепенный подъем, игры
	15.00-15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25-15.45

	Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная худож. деят-ть. труд, игры
	15.45-18.00

	 Возвращение с прогулки, игры, уход домой
	18.00-19.00


3.5.Учебный план основной образовательной программы
	Образовательная область 
	Вид деятельности
	Количество занятий в неделю/месяц/год

	
	
	Подготовительная группа (6-7 лет)

	Социально-коммуникативное развитие
	Коммуникативная (познание социального и предметного мира, освоение правил безопасного поведения)
	1/4/36

	Познавательное развитие
	Познавательно-исследовательская 

(природный мир)
	1/4/36

	
	Познавательно-исследовательская 

(математическое и сенсорное развитие) - воспитатель
	1/4/36

	
	Познавательно-исследовательская 

(математическое и сенсорное развитие) – педагог- психолог
	1/4/36

	Речевое развитие
	Коммуникативная деятельность (развитие речи)
	2/8/72

	
	Чтение художественной литературы
	0,5/2/18

	
	Подготовка к обучению грамоте
	0,5/2/18

	Художественно-эстетическое развитие
	Музыкальная деятельность
	2/8/72

	
	Рисование
	1/4/36

	
	Лепка
	0,5/2/18

	
	Аппликация
	0,5/2/18

	
	Конструирование
	1 /4/36

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность
	3/12/108*

	Всего в неделю
	15

	Всего в год
	540


*Для детей 5-7 лет одно из трех физкультурных занятий круглогодично проводится на открытом воздухе (при отсутствии медицинских противопоказаний у детей 
3.6. Календарный учебный график
	Содержание
	Возрастные группы

	
	Подготовительная группа (6-7 лет)

	Начало учебного года
	01.09.

	Окончание учебного года
	31.05.

	Продолжительность учебной недели
	5 дней

	Каникулярный период
	01.06. – 31.08.

	Продолжительность учебного года 
	36  недель

	Режим работы Учреждения
	Понедельник-пятница с  7.00 до 19.00

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни (в соответствии с производственным календарем )

	Недельная образовательная нагрузка
	15 занятий

	Продолжительность занятия
	не более 30 минут

	Продолжительность перерыва между занятиями
	не менее 10 минут

	Периодичность проведения родительских собраний
	1 собрание: сентябрь – октябрь

2 собрание: январь-февраль

3 собрание: апрель-май


Праздники, проводимые в течение учебного года

	Название 
	Сроки 

	- Праздник, посвященный началу нового учебного года 
	первая декада сентября

	- Осенний праздник 
	третья декада октября

	- Новогодний праздник 
	третья декада декабря

	- Зимний спортивный праздник 
	третья декада января

	- Праздник, посвященный Дню защитника  Отечества 
	третья декада февраля

	-Праздник, посвященный Международному женскому дню 
	первая декада марта

	- Весенний праздник 
	третья декада апреля

	- Праздник, посвященный Дню Победы 
	первая декада мая

	- Праздник, посвященный выпуску в школу
	третья декада мая


МЕРОПРИЯТИЯ , ПРОВОДИМЫЕ В ЛЕТНИЕ КАНИКУЛЫ
	Название 
	Сроки 

	- Праздник, посвященный Международному дню защиты детей 
	начало июня

	- Праздник, посвященный Дню России 
	1 декада июня

	- Праздник, посвященный Дню города 
	1 декада июня

	- Летний спортивный праздник
	3 декада июня


3.7 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования/Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцева.-СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014,С.250-252
Примерный перечень развлечений и праздников:
	Название 


	ПРАЗДНИКИ

- Праздник, посвященный началу нового учебного года (2-7 лет)

- Осенний праздник (2-7 лет)

- Новогодний праздник (2 – 7 лет)

- Зимний спортивный праздник (5 – 7 лет)

- Праздник, посвященный Дню защитника Отечества (3-7)

- Праздник, посвященный Международному женскому дню (2 – 7 лет)

- Праздник, посвященный Дню Победы (4-7 лет)

- Праздник, посвященный выпуску в школу (6 -7 лет)

- Праздник, посвященный Международному дню защиты детей (2 – 7 лет)

- Праздник, посвященный Дню России (6 -7 лет)

- Летний спортивный праздник (5 – 7 лет)

	РАЗВЛЕЧЕНИЯ

- Тематическое развлечение «День Матери» (4-7 лет)

- Тематическое развлечение «Масленица» (3-7 лет)

- Тематическое летнее развлечение (2-7 лет)


3.8. Особенности организации развивающей предметно -  пространственной образовательной среды

Реализации содержания образования и обеспечению деятельности Учреждения в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования способствует развивающая  предметно-пространственная среда.
Предметно-пространственная среда Учреждения соответствует принципам содержательной насыщенности, трансформируемости, полифункциональности, вариативности, доступности и безопасности.

Организация пространства групп и макросреды ориентировано на реализацию основных образовательных областей: физического, познавательного, речевого, социально-коммуникативного, художественно-эстетического развития ребенка.

Основные характеристики среды учреждения:

· Безопасность (правильное расположение мебели и крупногабаритного оборудования; надежная фиксация, наличие защитных накладок на радиаторах, отсутствие острых углов, использование натуральных и нетоксичных материалов; хороший просмотр группы из разных уголков)
· Насыщенность (наличие всевозможного и максимально вариативного игрового и дидактического материала для развития ребенка, позволяющего усваивать знания и умения одного плана, но разными способами).

· Доступность (расположение игрового и дидактического материала в поле зрения и досягаемости ребенка, а также доступность по показателям возрастного развития).
· Эмоциогенность (обеспечение индивидуальной комфортности, психологической защищенности и эмоционального благополучия; яркость, красочность среды, вызывающей у ребенка положительные эмоции, позволяющая ребенку проявить свои эмоции; разные варианты удобного расположения детей).
· Гибкое зонирование пространства по направлениям деятельности 

Центр познания  – обеспечивает решение  задач математического развития, экологического воспитания,  познавательно-исследовательской деятельности, патриотического воспитания

Центр творчества – обеспечивает решение задач активизации творчества детей (театрализованные и музыкальные игры и импровизации,  изобразительная и конструктивная  деятельность)

Игровой центр – обеспечивает решение задач социально - комуникативного развития  и  организацию самостоятельных  сюжетно- отобразительных, сюжетно-ролевых и режиссерских  игр детей

Литературный центр – обеспечивает решение задач  по развитию  всех компонентов  речи детей  в процессе дидактических игр, восприятия художественной литературы

Спортивный центр – обеспечивает двигательную активность и решение задач воспитания основ ЗОЖ.

· Взаимодополняемость, взаимозаменяемость из одной зоны в другую (динамичность, возможность модифицирования в зависимости от изменения потребностей, интересов и возможностей детей)

· Удовлетворение естественной детской активности (предоставление детям возможности преобразовывать окружающую среду различными способами).
Показатели качества созданной предметно-игровой среды:

1. Включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность, возможность выбора занятия по интересам, увлеченность интересным делом

2. Низкий уровень шума в группе («рабочий шум» без доминирования голоса воспитателя, тем не менее, слышного детям)

3. Низкая конфликтность между детьми

4. Выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей (многообразие рисунков, поделок, рассказов, экспериментов, игровых импровизаций и др.)

5. Положительный эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, открытость, желание посещать детский сад.
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