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1.Цель и задачи летней оздоровительной работы 
Цель:   

1. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка 

в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями. 

2. Создание условий, благоприятствующих оздоровлению и всестороннему 

развитию личности ребенка в условиях физического, психологического и 

социального комфорта в летний период. 

 

Задачи летней оздоровительной работы: 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья воспитанников через 

различные виды оздоровления детей. 

2. Создать  условия для развития навыков безопасного и здоровьесберегающего 

поведения у детей в летний период. 

3. Обогащать игровой репертуар детей и педагогов народными играми, 

характерными для летнего периода. 
 

 

2.Организационно - методическая  работа с кадрами 
 

Содержание  Срок  Ответственный  

Консультации  
Использование народных игр в физическом и 

социально-коммуникативном развитии детей 

июнь Зам.зав.по ВМР 

Организация интерактивных игр на площадке 

детского сада в летний период  

июнь Зам.зав.по ВМР 

Организация тематических дней в летний период Июнь  Зам.зав.по ВМР 

Особенности работы в разновозрастных группах в 

летний период 

Июнь  Педагог-психолог 

Игры –тренинги по правилам безопасного 

поведения  

Июль  Педагог-психолог 

Экологические игры «Цветы-прекрасные друзья, их 

любят все и ты и я» 

Июль Зам.зав.по ВМР 

Игры-упражнения для гиперактивных детей Июль  Инструктор по физической 

культуре  

Игры-упражнения для малоподвижных детей Июль  Инструктор по физической 

культуре  

Обучение дошкольников безопасному поведению на 

улице.  

август Зам.зав.по ВМР 

Организация игр-экспериментирований в летний 

период 

август Зам.зав.по ВМР 

Организация продуктивной деятельности детей в 

летний период  с использованием нетрадиционных 

изобразительных материалов 

Август  Зам.зав по ВМР 

Подготовка группы к новому учебному году : 

создание безопасной и развивающей предметно- 

пространственной среды в соответствии с 

реализуемой основной образовательной программой 

дошкольного образования  

Август  Зам.зав.по ВМР 
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Смотры-конкурсы  
Смотр «Подготовка развивающей среды к летней 

оздоровительной работе» 

май Зам.зав.по ВМР 

Атрибуты для игр-экспериментирований Июнь  Воспитатели групп  

Создание условий для знакомства детей с 

правилами дорожного движения 

Июль  Воспитатели групп  

Организация творческой мастерской на участке Август  Воспитатели групп  

Выставки  
 «100-лет Сормовскому району» 

 

Июнь 

 

Зам.зав по ВМР 

воспитатели групп 

Создание аллеи рисунков у центрального входа 

«Летняя пора» 

Июль  Зам.зав по ВМР 

воспитатели групп 

Создание аллеи «Сормово - старое и современное» Август  Зам.зав по ВМР 

воспитатели групп 

Совершенствование профессионального мастерства педагогов  
Круглый стол для молодых педагогов  

«Организация летней оздоровительной работы в 

группе» 

июнь Зам.зав.по ВМР 

Практикум «использование нетрадиционных 

средств в изобразительной деятельности детей в 

летний период» 

июль Зам.зав по ВМР, 

Садриддинова Т.В.-

воспитатель гр № 11 

Практикум «Организация спортивных игр с детьми 

старшего дошкольного возраста» 

Август  Иснтруктор по физической 

культуре 

Педагогические советы  
Итоговый педсовет. Анализ качества осуществления 

образовательной работы в 2023 – 2024  году.  

Май  

 

Заведующий  

Зам. Зав. по ВМР 

Специалисты МАДОУ 

Воспитатели групп 

Анализ летней оздоровительной работы Учре-

ждения за 2023 – 2024 учебный год. Принятие плана 

работы Учреждения на 2024-25 учебный год 

август Заведующий  

Зам. Зав. по ВМР 

Специалисты МАДОУ 

Воспитатели групп 

Совещания при заведующей   
Координация деятельности специалистов ДОУ в 

ходе подготовки к летней оздоровительной работе  

Май  Заведующий  

Создание безопасных условий в ДОУ в летний 

период  

Июнь  Заведующий  

О профилактике кишечных заболеваний в летний 

период 

Июнь  Заведующий  

Об организации питания в ДОУ  Июль  Заведующий  

Закаливание детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения 

Июль  Заведующий  

О соблюдении питьевого режима в ДОУ Август  Заведующий  

О подготовке к новому учебному году Август  Заведующий  

Работа в методическом кабинете    
Выставка методической литературы по организации 

тематических прогулок в летний период 

Май  Заведующий  

Памятки по созданию развивающей предметно- 

пространственной среды на участке в летний период 

Июнь  Заведующий  

Памятки по безопасности на воде, дорогах, по 

профилактике инфекций 

Июнь  Заведующий  
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Составление картотеки интересных подвижных игр  

в летний период 

Июль  Заведующий  

Оформление опыта педагогической работы 

«Творческая мастерская на участке детского сада в 

летний период» 

Август  Заведующий  

3.Взаимодействие с семьями воспитанников 

Содержание срок ответственный 
Заключение родительских договоров  Август, сентябрь  Заведующий  

Информационное педагогическое просвещение родителей 
Школа светофора  

Буклет «Типичные ошибки в поведении 

дошкольников на улице» 

Консультация «Как научить дошкольника 

наблюдательности на улице» 

Памятка «Причины детского дорожно-

транспортного травматизма» 

 

Июнь 

 

Июль 

 

Август   

 

 Информирование родителей: режим дня ; 

рекомендации по воспитанию детей летом 

 Профилактика клещевого энцефалита 

 Советы доктора Градусника: профилактика 

солнечного и теплового удара;  кишечных 

инфекций;      организация закаливающих процедур 

 Привлечение родителей к благоустройству участка 

детского сада 

 Консультации : 

 Безопасные перевозки детей 

 Безопасность ребенка- дошкольника на дорогах 

 Песочные игры 

В течение лета  зам.зав по ВМР, 

воспитатели групп, спец-

ты учреждения 

Организация конкурсов  
Конкурсы: лучшая поделка для летнего участка  

 

Май- июнь  Воспитатели групп 

Совместные физкультурные досуги 
День здоровья. Туристический поход июнь инструктор по ФИЗО   

День любви, семьи и верности июль 

День физкультурника  август 

Организация работы консультпункта Учреждения 
Консультации специалистов Учреждения по 

запросам родителей воспитанников, посещающих 

детский сад  

Каждый четверг  Специалисты 

Учреждения  

Организация работы консультационного центра 
Консультации для родителей, чьи дети не 

посещают дошкольное учреждение  

Каждая третья 

неделя месяца 

Специалисты 

Учреждения  

 

4.Календарный план воспитательной работы на летний период 

2023-24 учебный год 

 
Мероприятия  Форма проведения  Группы   Срок  Ответственные  

1 июня – День 

защиты детей  

Музыкально-

спортивное 

развлечение  

Все 

возрастны

е группы  

31.05. Воспитатели групп, 

музыкальные руководители, 

инструктор по ФИЗО 

12 июня – День музыкально- Все 11 июня Воспитатели групп, 
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России-  спортивное 

развлечение во всех 

возрастных группах 

возрастны

е группы 

музыкальные руководители, 

инструктор по ФИЗО 

22 июня день 

памяти и скорби- 

Тематические  

мероприятия в 

старших группах: 

акция «Голубь мира» 

Старшие 

группы 5-

7 лет 

21 июня Воспитатели групп, 

музыкальные руководители 

8 июля День 

любви семьи и 

верности 

Музыкально-

спортивное 

развлечение во всех 

возрастных группах 

Все 

возрастны

е группы 

8 июля Воспитатели групп, 

музыкальные руководители, 

инструктор по ФИЗО 

12 августа – День 

физкультурника-  

Спортивное  

развлечение во всех 

возрастных группах 

Все 

возрастны

е группы  

12 августа  Воспитатели групп, 

инструктор по ФИЗО 

22 августа – День 

государственного 

флага России  

Спортивные  

мероприятия во всех 

возрастных группах 

Все 

группы 

22 августа Воспитатели групп, 

инструктор по ФИЗО 

 

5.Административно- хозяйственная работа 
Мероприятия 

Мероприятия по комплектованию групп срок Ответственный 

Комплектование групп № 1,3 Август Заведующий  

Заключение договоров с родителями. Август  

Подбор и расстановка кадров Август  

Утверждение на холодный период года :  режима дня, 

расписания занятий, учебного плана, календарного 

учебного графика, графика выдачи питания, 

циклограммы деятельности специалистов 

Август  

Мероприятия по организационному началу летней 

оздоровительной работы 

Утверждение на теплый период года :  режима дня, 

плана  праздников и развлечений, циклограммы 

совместной культурно - досуговой и физкультурно- 

оздоровительной деятельности, комплексно- 

тематического планирования совместной деятельности 

педагога с детьми, технологии закаливания в 

соответствии с возрастом, режима двигательной 

активности на теплый период   

Май   

Инструктаж сотрудников в летний период 

Организация  охраны жизни и здоровья детей;  

Предупреждение  детского травматизма, ДТП;  

Предупреждение  отравлений детей ядовитыми 

растениями и грибами; 

Охрана труда и выполнение требований техники 

безопасности на рабочем месте; 

Оказание первой медицинской помощи при солнечном и 

тепловом ударе; 

Профилактика пищевых отравлений и кишечных 

инфекций 

В 

течение 

лета  

Заведующий  

Заместитель зав. по ВМР, 

специалист по охране труда 

 

Хозяйственная работа 

Разбивка цветников  Май-июнь  

Ремонтные работы в группах № 4,8,9 В течение лета   
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6.План контроля на летний оздоровительный период 
Тема контроля Цель Вид 

контроля 

Сроки Ответственные 

Контроль за подготовкой и проведением 

 Закаливающих процедур 

 Режима дня 

 Режима двигательной активности 

 Наблюдений за погодой на метеостанции  

 Утренней гимнастики 

 Оздоровительных и досуговых мероприятий 

 Контроль планирования летней оздоровительной 

работы 

 Создание условий на участке группы для 

социально- коммуникативного, познавательного, 

физического, речевого ,художественно- 

эстетического развития 

Анализ форм  и методов работы по 

оздоровлению детей в летний 

период 

Выявление и обобщение лучшего 

педагогического опыта в 

организации летнего 

оздоровительного досуга  

Оперативный Июнь, июль, 

август 

Заведующий, зам.зав 

по ВМР 

Работа по профилактике детского дорожно- 

транспортного травматизма летом : 

 Создание условий (атрибуты для сюжетно- 

ролевых игр, подвижных игр) 

 Проведение наблюдений за транспортом 

 Проведение экскурсий к проезжей части 

 Планирование работы  с родителями 

Создание условий для 

формирования основ безопасного 

поведения дошкольников 

Оперативный Июль  Заведующий, зам.зав 

по ВМР 

Соблюдение условий для предупреждения 

детского травматизма  (прочность оборудования, 

отсутствие опасных предметов на участках 

групп) 

Предупреждение нарушений 

требований безопасности 

Предупредите

льный  

Июнь, июль, 

август 

Зам зав. по АХР, зам 

зав по ВМР 

Обогащение игрового опыта детей, развитие 

игровой деятельности: 

 Атрибуты для сюжетно- ролевых игр, игр- 

драматизаций, театрализованных игр 

 Планирование игровой деятельности: 

подвижных и малоподвижных игр, игр- забав. 

 Условия для игр- экспериментирований  

 Условия для игр с конструктором (схемы, 

разные виды строителя)  

Анализ условий , созданных 

педагогами для развития игровой 

деятельности 

Тематический  Июль  Заведующий, зам.зав 

по ВМР 
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Благоустройство и оборудование участков групп Создание безопасных условий в 

летний оздоровительный период 

Производстве

нный  

Июнь  Зам.зав по АХР, сп-т 

по ОТ 

Контроль технического состояния игрового и 

спортивного оборудования 

Создание безопасных условий для 

физического развития детей 

Производстве

нный  

Май  Зам.зав по АХР, сп-т 

по ОТ 

Контроль соответствия деятельности учреждения 

требованиям СанПиН: 

 контроль освещения , систем отопления, 

 систем вентиляции, канализации, проведения 

контроль дератизационных дезинсекционных 

мероприятий , контроль использования и 

сертификации моющих средств. 

Соответствие деятельности 

учреждения требованиям СанПиН  

Производстве

нный  

Май, июнь, 

июль, август 

Зам.зав по АХР, 

специалист по ОТ 

Контроль организации питания в учреждении 

 Работа холодильного оборудования и 

оборудования кухни 

 Контроль обеспечения необходимым количеством 

кухонной и столовой посуды 

 Контроль санитарного состояния пищеблока 

 Контроль организации рационального питания 

детей, соблюдение норм питания, режима питания 

 Контроль качества поступающих продуктов, 

условия хранения продуктов 

 Контроль технологии приготовления блюд, 

хранения суточных проб 

 Контроль ведения документации 

Соответствие питания детей 

требованиям СанПиН 

Производстве

нный  

Май, июнь, 

июль, август 

Заведующий, зам зав 

по ВМР, шеф-повар, 

кладовщик 
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